
18 L ’ A m i c o

Realizza un albero della 

gratitudine! Scrivi su ogni foglia 

ciò per cui sei grato. Poi ritagliale e 

appendile. Per fare più foglie, puoi 

tracciarne i contorni su un foglio.

L’ALBERO DELLA 
GRATITUDINE

Per realizzare un 

albero da appendere 

alla parete, attorciglia 

dei sacchetti di carta 

marrone.

Oppure metti dei 

piccoli rami in un 

barattolo e lega a 

questi le foglie.
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C O S E  D I V E R T E N T I

Mandaci una foto del tuo 
albero! Vai sul retro della 

rivista per sapere come fare.


