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Lo stato benedetto e felice di coloro che 
obbediscono ai comandamenti di Dio
ATTIVITÀ A
“[Considerate] lo stato benedetto e felice di coloro che obbediscono ai comandamenti di Dio. 
[…] Essi sono benedetti in tutte le cose, sia temporali che spirituali”.

Guarda la lista di benedizioni che hai scritto all’inizio di questa lezione. Aggiungi altre benedizioni che potrebbero 
esserti venute in mente. Sottolinea le benedizioni che sono più temporali e cerchia quelle che sono più spirituali. 
Potresti renderti conto che alcune appartengono a entrambe le categorie.

•	 Quali dimostrazioni vedi nella tua vita che la dichiarazione del titolo tratta da Mosia 2:41 è vera?

•	 Leggi Dottrina e Alleanze 130:20–21. Che cosa impari sul rapporto tra osservare i comandamenti e ricevere le 
benedizioni di Dio? Potresti creare un riferimento incrociato o collegare questi versetti a Mosia 2:41.

•	 Perché, secondo te, il Padre Celeste ci benedice con benedizioni materiali e spirituali? Che cosa ci insegna 
questo di Lui?

ATTIVITÀ B
“Se si mantengono fedeli fino alla fine sono accolti in cielo, affinché possano in tal modo 
dimorare con Dio in uno stato di felicità senza fine”.

Scrivi questa dichiarazione al centro di una pagina vuota nel tuo diario di studio, lasciando spazio attorno ad essa 
per prendere appunti. Cerchia le parole o le espressioni di questa dichiarazione che sono importanti per te. Collega 
ogni parola o espressione cerchiata a una nuvoletta nella quale scrivi una definizione, dei passi scritturali correlati o 
qualsiasi altra tua riflessione.

Per esempio, se hai cerchiato l’espressione “accolti in cielo”, nella nuvoletta collegata potrebbe esserci scritto 
qualcosa come “Essere accolti suggerisce che qualcuno è lì che mi aspetta o mi attende. Gesù insegnò che avrebbe 
preparato un luogo per noi in cielo e poi ci avrebbe accolti lì (vedere Giovanni 14:2–3). I miei amorevoli genitori 
celesti e Gesù Cristo sono lì e mi accoglieranno se rimango fedele”.

Riempi una nuvoletta per ogni parola o espressione che hai cerchiato. Presta attenzione alle domande o alle 
impressioni che ti sorgono.

•	 Quali spunti di riflessione hai avuto mentre svolgevi questa attività?

•	 In che modo questi spunti possono aiutarti nella tua vita in questo momento?

ATTIVITÀ C
“Oh, ricordate, ricordate che queste cose sono vere; poiché il Signore Iddio l’ha detto”.
•	 Quali sono alcune cose facili da ricordare? Quali cose sono più difficili da ricordare?

Ricorda ciò che hai imparato su Dio studiando Mosia 2. Leggi Mosè 2:22 e cerca delle verità eterne su Dio.

•	 Che cosa sai di Dio che può aiutarti a confidare nelle Sue promesse e a obbedire ai Suoi comandamenti?

•	 Che cosa puoi fare per ricordarLo?
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