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Mosia 21–24: Forza e liberazione
Popolo di Limhi 
Mosia 21:13–16, 36; 22:1–13; 
29:18–20

Popolo di Alma 
Mosia 23:25–29; 24:8–25

Quali azioni compì il popolo per 
ricevere l’aiuto del Signore?

In che modo il Signore fu coinvolto 
nella loro liberazione?

Quali sono per te alcune frasi da 
ricordare di questi versetti?
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