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Pagpapaunlad ng mga Kasanayan at Kakayahan
Gamitin ang mga sumusunod na hakbang para matulungan kang gumawa ng plano para sa pagpapaunlad ng mga 
kasanayan at kakayahan na maghahanda sa iyo para sa mga tungkulin at oportunidad sa trabaho sa hinaharap:

 1. Maglista ng kasanayan o kakayahan na gusto mong paunlarin upang matulungan kang maghanda para sa 
magiging trabaho o iba pang tungkulin mo sa hinaharap.

 2. Paano makatutulong sa iyo ang kasanayan o kakayahang ito na maging higit na katulad ng Ama sa Langit at ni 
Jesucristo?

 3. Magtakda ng partikular na mithiin na tutulong sa iyong paunlarin ang kasanayan o kakayahang ito. Maglista ng 
dalawa o tatlong partikular na hakbang o kilos na gagawin mo para makamit ang mithiing ito.

 4. Anong gawi o mga gawi ang babaguhin mo para makamit ang iyong mithiin? Magsimula sa maliit. Maglista ng 
isa o dalawang gawi na maaari mong baguhin o pagbutihin araw- araw. Hindi kailangang maging malaki ang 
mga ito.

 5. Paano mo hihingin ang tulong ng Diyos sa iyong plano? Maaari kang maghanap ng talata sa banal na kasulatan 
na naglalarawan ng mga paraang magagawa mo ito. Kabilang sa mga halimbawa ang Mga Kawikaan 3:5–6; 
2 Nephi 32:3; Eter 12:27; at Doktrina at mga Tipan 4:7.
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