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Il mondo degli spiriti
Leggi Alma 40:6–7, 11–14 per vedere cosa Alma insegnò a Corianton. Poi usa queste risorse per prepararti 
ulteriormente a insegnare.

Dottrina e Alleanze 138:11–13; 18–22, 57

Guida alle Scritture, “Paradiso”, scriptures.ChurchofJesusChrist.org

Il presidente Dallin H. Oaks della Prima Presidenza ha insegnato:

Dalle Scritture apprendiamo che, dopo la morte del nostro corpo, noi continuiamo a vivere 
come spiriti nel mondo degli spiriti. Le Scritture insegnano anche che il mondo degli spiriti 
è diviso tra coloro che nel corso della vita sono stati “retti” o “giusti” e coloro che sono stati 
malvagi. Spiegano anche che alcuni spiriti fedeli insegnano il Vangelo a coloro che sono 
stati malvagi o ribelli (vedere 1 Pietro 3:19; Dottrina e Alleanze 138:19–20, 29, 32, 37).  
(Dallin H. Oaks, “Confidate nell’Eterno”, Liahona, novembre 2019, 26)

Preparati a spiegare le risposte che daresti alle seguenti domande:

• Che cosa succede al nostro spirito quando moriamo?

• Com’è il paradiso? Com’è quella zona che Alma chiama “tenebre di fuori”, ma che è anche chiamata prigione 
degli spiriti (1 Pietro 3:19) o inferno (2 Nefi 9:12)?

• In che modo conoscere l’esistenza del paradiso e della prigione accresce la nostra gratitudine per il Salvatore?

• In che modo la nostra conoscenza del mondo degli spiriti può benedirci durante la nostra vita terrena?

Quando insegni, accertati di rendere chiaro il concetto che tra la morte e la resurrezione, gli spiriti dei giusti 
dimorano in paradiso e gli spiriti dei malvagi dimorano in prigione. Parla di come la comprensione di questa 
verità influenza le scelte che fai in questa vita.
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