Attivita di studio 2: Cercare di fare la
volonta del Signore instancabilmente

Rifletti su un’occasione in cui ti ¢ stato chiesto di fare qualcosa che sembrava molto difficile. Il Signore diede al
profeta Nefi dei comandamenti difficili quando gli chiese di chiamare i Nefiti malvagi al pentimento. Anche se era
difficile, Nefi lavoro diligentemente per seguire la volonta del Signore.

Leggi Helaman 10:4-5 e presta attenzione a cio che il Signore disse a Nefi a motivo della sua fedelta.

Una verita che possiamo imparare da questi versetti ¢ che quando cerchiamo di fare la volonta del Signore e di
servirLo instancabilmente, il Signore ci benedice in molti modi.

o Che cosa puo rendere difficile desiderare di fare la volonta del Signore?

o Che cosa potresti ricordare riguardo al Signore che potrebbe rendere piu facile seguire la Sua volonta piuttosto
che la tua?

La parola instancabilmente usata in questi versetti significa senza stancarsi, diligentemente.
» Quali sono alcuni dei modi in cui Gesu Cristo ha servito il Padre Celeste instancabilmente?

e In che modo ai nostri giorni potresti servire il Padre Celeste e Gesu Cristo instancabilmente?

Pensa a un obiettivo che potresti porti per cercare la volonta del Padre Celeste e servirLo instancabilmente.
Potresti annotare il tuo obiettivo nel diario di studio.

Attivita di studio 3: Il potere di suggellamento

Immagina che il Signore ti conceda il potere di fare qualsiasi cosa tu Gli chieda. Al profeta Nefi Dio disse che gli
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avrebbe concesso qualsiasi cosa avesse desiderato perché “non [avrebbe chiesto] cio che ¢ contrario alla volonta
[di Dio]” (Helaman 10:5).

Leggi Helaman 10:7 e cerca una delle cose per le quali Nefi ricevette dal Signore il potere di compiere.

Il potere descritto nel versetto 7 ¢ chiamato potere di suggellamento. Da questo versetto impariamo che il potere
di suggellamento lega e scioglie sulla terra e in cielo. Pud essere utile sapere che legare significa collegare o unire e
sciogliere significa scollegare o dissolvere.

II potere di suggellamento menzionato nel versetto 7 ¢ lo stesso potere di suggellamento detenuto da Elia
(vedere 1 Re 17:1), da Pietro e dagli apostoli (vedere Matteo 16:15-19; 18:18) e da Joseph Smith (vedere Dottrina
e Alleanze 132:46). Le chiavi di questo stesso potere sono detenute oggi dal presidente de La Chiesa di Gesu
Cristo dei Santi degli Ultimi Giorni e da coloro a cui egli le delega. Con questo potere le famiglie possono essere
suggellate insieme per sempre tramite le ordinanze del tempio.

o Perché, secondo te, il Padre Celeste vuole che facciamo delle alleanze che si applicano a questa vita e alla
prossima?

 In che modo sapere che le famiglie possono essere suggellate per l'eternita ti ha benedetto?

o In che modo sapere che le famiglie possono essere unite per I'eternita influisce su cio che pensi o sulle tue scelte
adesso?
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