Pérshéndetje nga

INDONE ZIA.

Méso rreth fémijéve té Atit
Qiellor kudo népér boté.

NJE KISHE NE RRITJE

Presidenti Raséll M. Nelson vizitoi anétarét
e kryeqytetit, Xnakartés, né vitin 2019. Né
konferencén e pérgjithshme té prillit 2023, ai
lajméroi se atje do té ndértohej njé tempull!
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Indonezia éshté njé shtet né pagil semeng!

Aziné Juglindore. Ajo ka mé
shumé se 17 000 ishuj! Pothuajse
280 milioné njeréz jetojné atje.

VENDET E ADHURIMIT

Indonezishtja éshté gjuha zyrtare. Por né
Indonezi fliten mé shumé se 700 gjuhé! Motoja
e vendit té tyre do té thoté “Shumé, megjithaté

njé” pér té treguar se jané té bashkuar.

Indonezia ka xhaminé
mé té madhe islamike :
né Aziné Juglindore. Ajo SR ' -NE
ka edhe tempullin mé té ' ' j '
madh budist né boté.
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SHTEPIA E DRAGON]JVE

Dragonjté Komodo jané hardhucat
mé té médha né boté. Ato mund
té rriten deri né 3 metra té gjata!
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NJE VULLKAN BLU!

Indonezia ka mé shumé vullkane
aktive sesa ¢do vend tjetér.
Vullkani Kaua-Ixhen ka flaké blu
qé mund té shihen natén.

ILUSTRIMET NGA CONNER GILLETTE

PIKTURE NE
STILIN BATIK

Stili batik éshté njé lloj arti gé i shton
ngjyré cohés. Mund té bésh edhe fi
dicka té tillé!

Bé&j njé model né letér me ngjités

té Iéngshém. Kur té thahet, pikturo
mes vijave té ngjitésit me bojéra uji.

NASI UDUK

1. Shpélaji 2 gota me oriz té bardhé.
Lére orizin né ujé pér njé oré, mé R[C["A
pas kulloje.

2. Né njé tenxhere mé vete, hidh 2 gota
krem té arrés sé kokosit. Mé pas
shto 2 sytha té tharé kardfili,

1 shkop kanelle dhe 1 lugé caji
kripé. Trazoje dhe lére té vlojé.

3. Shtoje orizin te salca. Véri kapakun
dhe gatuaje né zjarr té ulét pér 15-20
minuta derisa orizi té zbutet.

4. Hiqe nga nxehtésia dhe |ére me
kapak pér 10 minuta. Shérbeje me
vezé té ziera fort, gepé té skuqura ose
shogéruese té tjera.

Sigurohu qé té
té ndihmojé njé
i rritur!

GJUMI I MIRE GJATE NATES

Ne kemi nevojé pér gjumé qé té kemi
energji pér té vrapuar, luajtur dhe :
punuar. Pérpiqu té shkosh né shtrat A,ES/’IIUE
né té njéjtén oré ¢do naté. B&j dicka S//F[m[l- £
gé té té ndihmojé té getésohesh S/’IM[
pérpara se té biesh pér té fijetur.
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