
Padronanza dottrinale –  
Guida allo studio per la valutazione 1
1 NEFI 3:7 A MOSIA 18:8–10

Memorizza il riferimento e l’espressione scritturale chiave

Impara bene i riferimenti e le espressioni scritturali chiave della Padronanza dottrinale. Potresti scaricare e 
utilizzare l’applicazione mobile per la Padronanza dottrinale come aiuto per il ripasso.

Riferimento scritturale Espressione scritturale chiave

1 Nefi 3:7 “Andrò e farò le cose che il Signore ha comandato”.

2 Nefi 2:25 “Adamo cadde affinché gli uomini potessero essere; e gli uomini sono affinché 
possano provare gioia”.

2 Nefi 2:27 “Sono liberi di scegliere la libertà e la vita eterna […] o […] la schiavitù e la 
morte”.

2 Nefi 26:33 “Tutti sono uguali dinanzi a Dio”.

2 Nefi 28:30 Dio darà “ai figlioli degli uomini linea su linea, precetto su precetto”.

2 Nefi 32:3 “Nutritevi abbondantemente delle parole di Cristo; poiché ecco, le parole di 
Cristo vi diranno ogni cosa, tutte le cose che dovrete fare”.

2 Nefi 32:8–9 “Dovete pregare sempre”.

Mosia 2:17 “Quando siete al servizio dei vostri simili, voi non siete che al servizio del 
vostro Dio”.

Mosia 2:41 “Coloro che obbediscono ai comandamenti di Dio […] sono benedetti in tutte 
le cose”.

Mosia 3:19 “[Spogliatevi] dell’uomo naturale e [siate santificati] tramite l’espiazione di 
Cristo, il Signore”.

Mosia 4:9 “Credete in Dio; […] credete che egli ha tutta la saggezza”.

Mosia 18:8–10 Siate “battezzati nel nome del Signore, a testimonianza […] che siete entrati in 
alleanza con lui”.

Applica la dottrina a situazioni di vita reale
•	 Usa uno o più passi scritturali della Padronanza dottrinale per aiutare qualcuno che vuole essere guidato nel 

prendere decisioni importanti per la sua vita.

�  

�

•	 Scegli uno o più passi per aiutare qualcuno che ritiene che le sue circostanze rendano difficile osservare i 
comandamenti di Dio.

�  

�
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•	 Scegli uno dei passi della Padronanza dottrinale e pensa a una situazione in cui le verità insegnate in quel 
passo potrebbero aiutare un adolescente nella sua vita. Se possibile, pensa a situazioni reali di cui sei a 
conoscenza o che hai affrontato tu stesso.

�  

�

•	 Sii pronto a parlare di quale dei passi della Padronanza dottrinale ti ha influenzato di più. Che cosa ti insegna 
questo passo sul Padre Celeste e Gesù Cristo?

�  

�

Principi per acquisire la conoscenza spirituale

Ripassa i paragrafi 5–12 della sezione “Come acquisire la conoscenza spirituale” del Documento di base per la 
Padronanza dottrinale (2023). Rifletti su come potresti usare i principi di acquisizione della conoscenza spirituale 
per aiutare qualcuno a superare una difficoltà o una preoccupazione che sta avendo.
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