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เกี่่�ยวกับัการเป็็นเด็ก็ใหม่่ใน

เยาวชนหญิงิ

﻿พูดูคุุยกับั 

ซิิโอมารา 
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 ซิิโอมารา มาจากเชีียปััสซ่ึ่�งเป็็นรััฐทางตอนใต้้ของเม็ก็ซิิโก  

เธอเพิ่่�งเล่ื่�อนชั้้�นไปอยู่่�ในเยาวชนหญิงิ

สำำ�หรัับเด็ก็โต

 มีีผู้้�หญิิงคนอื่่�นในวอร์ด์
ของคุณุอายุุเท่่าคุณุไหม?

  ไม่่ค่ะ่ มีีแค่ห่นููคนเดียีว และ
หนููก็็เป็็นสมาชิิกคนเดียีวของ
ศาสนจัักรในชั้้ �นเรียีนที่่� โรงเรียีน
ด้้วย

การเป็็นสมาชิิกศาสนจัักร
เพีียงคนเดียีวที่่� โรงเรียีน
เป็็นเรื่่�องยากไหม?

  ไม่่เลยค่ะ่ เพื่่�อนของหนููทุุก
คนรู้้�ว่า่หนููนับถืือศาสนาที่่�ต่า่ง
จากพวกเขา แต่พ่วกเขาไม่่ได้้
ปฏิิบััติกิัับหนููแตกต่า่งไปจาก
เดิมิเลย

การไปพระวิหิารครั้้ �งแรก
เป็็นอย่่างไรบ้้าง?

วิเิศษมาก การเข้้าไปใน
พระวิหิารของพระเจ้้าเป็็น
ประสบการณ์ทางวิญิญาณ หนูู
อยากไปพระวิหิารมาโดยตลอด 
ในปฐมวัยัเราร้้องเพลง “ฉัันชอบ
มองดููพระวิหิาร ฉัันต้้องการไปที่่�
นั่่�น” ตอนนี้้ �หนููสามารถพููดได้้ว่า่ 
“หนููชอบ ไป พระวิหิาร”

  ครั้้ �งแรกในพระวิหิาร หนููรับับััพ-
ติศิมาให้้ป้้ าบางคน ญาติิๆ  ของ
คุณุยาย (แม่่ของแม่่) และคน
อื่่�นๆ ที่่�หนููไม่่รู้้�จััก พระวิหิารและ
ประวัตัิคิรอบครัวัเป็็นส่่วนหน่ึ่�ง
ของประจัักษ์พยานของหนูู

กิิจกรรมสนุุกๆ อะไรบ้้างที่่�
คุณุเคยทำำ�กัับกลุ่่�มเยาวชน
หญิิง?

ทำำ�คุกุกี้้ �ค่ะ่! เราทำำ�คุกุกี้้ � 150 ชิ้้ �น 
จากนั้้ �นเราก็็แบ่่งปันกัับคนอื่่�นๆ 
กิิจกรรมเยาวชนหญิิงสนุุกมาก
ค่ะ่ ทุุกกิิจกรรมเต็็มไปด้้วยบท
เรียีน แรงจููงใจ และคำำ�แนะนำำ�
ที่่�ดีทีี่่�จะช่่วยให้้เราเป็็นผู้้�สอน
ศาสนาในอนาคต

คุณุชอบอะไรมากที่่�สุุดใน
การเป็็นเยาวชนหญิิง?

  หนููชอบเรียีนรู้้�เกี่่�ยวกัับพระผู้้�
ช่่วยให้้รอดและแผนแห่่งความ
รอดให้้มากขึ้้ �น การทำำ�งาน
ประวัตัิคิรอบครัวัเป็็นพรอย่่าง
ยิ่่�ง หนููชอบรับับััพติศิมาในพระ
วิหิารเพื่่�อให้้ความหวังักัับญาติิ
ของเราที่่�จากโลกนี้้ � ไปแล้้ว

  หนููชอบอยู่่� ในโปรแกรมเยาวชน
หญิิงค่ะ่!

  อัันดัับแรก เรามาทำำ�ความ
รู้้�จัักกัับคุุณกัันก่่อน

คุณุทำำ�อะไรสนุุกๆ บ้้าง?

ขี่่�จัักรยาน เล่่นฟุุตบอล และทำำ�
อาหาร อาหารที่่�หนููชอบทำำ�คืือ 
เคซาเดียีส!

คุณุชอบสีีอะไร?

สีเหลืืองค่ะ่

คุณุคาดหวังัอะไรมากที่่�สุุด
เกี่่�ยวกัับการเลื่่�อนชั้้ �นจาก
ปฐมวัยัไปเป็็นเยาวชน
หญิิง?

  หนููรู้้�สึึกตื่่�นเต้้นมากที่่� ได้้ ไปพระ
วิหิารและรับับััพติศิมา

คุณุรู้้�สึึกอย่่างไรเกี่่�ยวกัับ
การไปเยาวชนหญิิงเป็็น
ครั้้ �งแรก?

ตอนแรกก็็ยากค่ะ่ หนููกัังวลว่า่ผู้้�
หญิิงที่่� โตกว่า่หนููจะคิดิกัับหนูู
อย่่างไร หนููประหม่่าเล็็กน้้อยจน
กระทั่่�งเราทุุกคนไปพระวิหิาร
ด้้วยกััน ตอนนั้้ �นคืือตอนที่่�เรา
กลายเป็็นเพื่่�อนที่่�ดีตี่อ่กััน


