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LE MONDE A 
BESOIN DE 

GENTILLESSE !
« Notre monde a 

besoin de [ta] bonté et de [ton] amour. [Sois 
gentil avec tout le 

monde]. »
Dallin H. Oaks, premier conseil-ler dans la Première Présidence, « Parents et enfants », Le Liahona, novembre 2018, p. 67.

Sois gentil avec  

toi-même quand 
tu te trompes.

Voilà ce que je 

peux faire de 
gentil :

gentillesse en classe
Faire preuve de 

Voici plusieurs manières 
de susciter plus de gentillesse 

en classe.

Apporter 
un crayon à 
papier sup-
plémentaire 

au cas où 
quelqu’un 

aurait oublié 
le sien.

Écris quelque chose de gentil sur quelqu’un qui a l’air triste et seul.
Nom :

Suis l’exemple 
de Jésus-Christ. 

Que ferait-il ?

Fais la connaissance de trois 
nouvelles personnes aujourd’hui. 

Écris leur nom ici !

Ce que j’ai appris 

sur lui/elle :

Comment puis-je 

mieux le/la 

connaître ?

Comment puis-je 

l’aider ?

Nom :

Nom :

Astuces pour se faire 

des amis

1.	Va vers les personnes qui sont différen-

tes de toi.

2.	Apprends trois choses nouvelles sur 

quelqu’un de ta classe.

3.	Souris et dis bonjour.

4.	Dis quelque chose de gentil ! Son sac 

à dos est super ? Tu aimes son T-shirt ? 

Dis-le-lui !

5.	Demande à quelqu’un de s’asseoir à 

côté de toi ou de jouer avec toi.


