Hej fra

PERUI

Leer om vor himmelske Faders
barn over hele verden.

LYSERODE DELFINER

4

Der lever lysergde del-
finer i Amazonfloden!
Floden begynder i Perus
bjerge og flyder gennem
Amazonas regnskoven.
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Peru er et land i
Sydamerika. Der bor
over 33 millioner
mennesker!

AT VARE HYRDE

I Peru opdreetter folk far, lamaer og alpakaer i bjergene. De
bruger dyrenes uld fil af lave tgj, tcepper og gulvtcepper.

SPROG

Peru har tre officielle sprog:
Spansk, quechua og aymara.
De fleste taler spansk. Der
tales mange andre sprog i
Amazonas regnskov!

MACHU PICCHU

Machu Picchu er en ggmmel by hgjt oppe
i Andesbjergene. Inkafolket byggede den
for mange hundrede adr siden. De brugte
rebbroer til at klatre over klgfter!
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TEMPLER

Der bor mere end 600.000
medlemmer af Kirken i
Peru. Der er tre templer i
Peru, og tre mere er pd vej!

SOLSKINS-VITAMINER

D-vitamin holder jeres knogler sunde. D-vitamin kan I f& fra solen. Prev

at lege udenfor hver dag. Husk solcreme for af beskytte jeres hud!

NAZCA-LINJER N\

Et fordums folk, der hed Nazcafolket, tegnede v
store linjer i jorden for af lave billeder. I kan N O
lave jeres egne mini-nazcalinjer derhjemmel P

1. Dcek et stykke papir til med et tyndt lag lim.
2. Heeld et kornet materiale sdsom sand, sukker

eller jord over papiret. P
3. Brug en pind til af tegne streger for af lave jeres /
billede. Nar det er terret, sa ryst forsigtigt det \ NG ’/’/.'"“.;
overskydende sand eller sukker af. K
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PAPA A LA HUANCAINA

Der vokser mere end 4.000 slags kartofler i Peru! Her er en
sauce, I kan spise dem med.

Blend 1-3 chilepeber uden kerner (eller 1 tsk
chilipulver), 1 spsk vegetabilsk olie, 1,2 dl queso fresco
(eller hytteost), 4 kiks, 1,2 dl kondenseret meelk og en
lille smule salt. Server saucen over kogte kartofler med
hérdkogte ceg skdret i skiver og oliven.
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voksen til at hjcelpe! +>3
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