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バプテスマの聖
せ い

約
や く

イエス・キリストにしたがうとき， 
その道

みち

の途
と

中
ちゅう

で 
すばらしい祝

しゅく

福
ふく

を 
見
み

つけることでしょう！

イ
ラ
ス
ト
／
ブ
ラ
イ
ア
ン
・
ビ
ー
チ

わ た し の 聖
せい

約
やく

の 道
みち

バプテスマを受
う

けるとき，あなたは天
てん

のお父
とう

様
さま

と聖
せい

約
やく

，つまり約
やく

束
そく

を交
か

わします。	
その約

やく

束
そく

には次
つぎ

のようなものがあります：

それに対
たい

して天
てん

のお父
とう

様
さま

が約
やく

束
そく

してくださっている	
祝
しゅく

福
ふく

には，次
つぎ

のようなものがあります：

• つみをゆるしてくださいます（使
し

徒
と

2：38）。

• せいれいをさずけてくださいます（教
きょう

義
ぎ

と聖
せい

約
やく

20：77）。

• 御
おん

父
ちち

のもとにもどってともに住
す

めるように助
たす

けてくださいます 

（アルマ 7：15 －16）。

こんなときに約
やく

束
そく

を守
まも

っています

• イエス・キリストにしたがいます（2 ニーファイ 31：13）。• いましめにしたがいます（モーサヤ 5：8）。
• 人

ひと

を助
たす

け，なぐさめます（モーサヤ 18：8 － 9）。

だれかを助
たす

けたとき

イエスのもはんにしたがったとき

正
ただ

しいことを選
えら

んだとき




