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Nephi’s psalm en ik (2 Nephi 4:16–35)
Nephi’s ervaring Mijn ervaring

2 Nephi 4:16 Hoe voelde Nephi zich? Wanneer heb ik me ook weleens zo gevoeld?

2 Nephi 4:17–19 Hoe voelde Nephi zich? Wanneer heb ik me ook weleens zo gevoeld?

2 Nephi 4:20–25 Welke ervaringen met God hielpen Nephi bij 
zijn verleidingen en ontmoediging trouw te 
blijven?

Aan welke geestelijke ervaringen kan ik 
terugdenken op momenten van verleiding 
of ontmoediging?

2 Nephi 4:26–29 Welke gedachten versterkten Nephi op 
momenten van verleiding of ontmoediging?

Welke gedachten kunnen mij versterken op 
momenten van verleiding of ontmoediging?

2 Nephi 4:30–35 Wat valt mij op aan het gebed van Nephi? Hoe kan ik het voorbeeld van Nephi op mijn 
eigen gebeden toepassen?
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