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Cremos em 
Cristo
O presidente Oaks disse 
que cremos em Jesus Cristo. Ele leu muitas escrituras sobre o que Jesus disse durante Sua vida e quando visitou os nefitas. Devemos estudar as palavras de Jesus para nos guiar em nossa vida.

Isso me ensina que:

Notas da conferência

Com Jesus 
Novamente
O élder Stevenson contou 

sobre duas meninas cuja tia 

havia morrido. A esposa do élder Stevenson, 

Lesa, perguntou-lhes como estavam. Elas 

estavam tristes, mas compartilharam seu 

testemunho com ela. Elas sabiam que sua tia 

estava feliz e que poderia estar com Jesus. A 

fé em Jesus Cristo e a vida eterna nos 

consolam.

Isso me ensina que:

Testemunho 
em um ônibus

O élder Corbitt falou sobre uma mulher com 

quem falou em uma viagem de ônibus. Ela 

perguntou por que ele acreditava em Jesus Cristo. 

Ele não sabia bem o que dizer. Então, decidiu se 

concentrar no que mais importava. Ele disse a ela 

que precisamos de Jesus para nos ajudar a voltar 

à presença do Pai Celestial. Também podemos 

compartilhar nosso testemunho.

Isso me ensina que:

Carregar 
pedras
A irmã Johnson contou como as coisas difíceis da vida são como carregar uma mochila cheia de pedras. Carregamos pedras por causa de nossos pecados, da indelicadeza de outras pessoas e dos desafios da vida. Jesus Cristo ajuda a descarregar nossas mochilas se nos voltarmos para Ele. Também podemos ajudar a aliviar as mochilas de outras pessoas cuidando delas como Jesus faria.

Isso me ensina que:
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