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Ποια ήταν η Αμπίς;

Γράψτε πώς μπορείτε 
να βοηθήσετε τους 
άλλους να μάθουν 
για τον Ιησού. 
Κοινοποιήστε μας 
τι γράψατε!
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Πρόκληση των γραφών

Ποιος δίδαξε στον 
βασιλιά Λαμόνι για τον 
Θεό; (Άλμα 18:26- 28)

Με ποιο νέο όνομα 
ονομάζονταν οι 
Λαμανίτες, αφού 
ακολούθησαν τον Ιησού 
Χριστό; (Άλμα 23:17)

Τι έθαψαν οι άνθρωποι 
στο Άλμα 24:19;

Μια μέρα, η Άμπίς είδε τον Άμμών να τους διδάσκει 
για τον Ιησού Χριστό. Όλοι όσοι άκουγαν ένιωσαν το 
Πνεύμα τόσο δυνατά, που έπεσαν στο έδαφος.

Μπορώ να 
διαβάσω το Βιβλίο 
του Μόρμον!
Άφού διαβάσετε, χρωματίστε 
ένα μέρος της απεικόνισης. 
Μπορείτε να διαβάσετε αυτές τις 
γραφές που συμβαδίζουν με την 
ανάγνωση κάθε εβδομάδας από 
το Έλα, ακολούθα με.

1η εβδομάδα: Άλμα 19:35- 36

2η εβδομάδα: Άλμα 26:12

3η εβδομάδα: Άλμα 31:38

4η εβδομάδα: Άλμα 33:4- 11
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Η Άμπίς ήδη πίστευε στον Ιησού Χριστό. 
Ήξερε ότι η δύναμη του Θεού είχε κάνει 
τους άλλους να πέσουν στο έδαφος.

Έτρεξε έξω και είπε στον λαό να έλθει 
να δει το θαύμα που είχε συμβεί 
στη βασίλισσα και τον βασιλιά.

Η Άμπίς ήταν 
Λαμανίτισσα. 
Εργαζόταν για 
τη βασίλισσα 
και τον βασιλιά.

Βοήθησε τη βασίλισσα να σηκωθεί. Ο βασιλιάς και η βασίλισσα ανέφεραν τις 
μαρτυρίες τους για τον Ιησού Χριστό στους 
άλλους. (Βλ. Άλμα 19:16- 17, 28- 31.) ●
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