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Gesù Cristo, le nostre prove possono trasformarsi 

in benedizioni. Sapere chi siamo e come ci vede Dio 

benedirà ciascuno di noi, a qualsiasi età!

Man mano che comprendiamo chi siamo come 

figli di Dio, saremo in grado di concentrarci su chi il 

Padre Celeste vuole che diventiamo. Affronteremo le 

nostre difficoltà con Lui. Anche se siamo imperfetti e 

commettiamo errori, possiamo trovare speranza nel 

sapere che siamo figli di Dio. ●

Chi sei veramente

D A  A M I C O  A D  A M I C O

Anziano  
Kevin W. Pearson

dei Settanta

Trova i preferiti

Da un’intervista con Olivia Kitterman e Diana Evelyn Nielson.
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l nostro Padre Celeste ci ama. Vuole aiutarci a 

sapere chi siamo. Ha creato il nostro spirito prima 

che venissimo a vivere sulla terra. Siamo tutti figli e 

figlie di Dio.

A volte potremmo sentirci soli o temere che 

non saremo mai abbastanza bravi. Gesù Cristo sa 

esattamente come ci sentiamo. Ci aiuterà a superare 

ogni difficoltà. Le cose difficili che affrontiamo in 

questa vita possono aiutarci a diventare più simili a 

Gesù Cristo se ci rivolgiamo a Lui.

Il Vangelo ci aiuta a vedere noi stessi come ci 

vede il Padre Celeste. Attraverso la nostra fede in 

Siamo tutti diversi. Abbiamo talenti, preferenze e 

gusti diversi. Ma siamo tutti figli di Dio!

Usa gli indizi per compilare la tabella e scoprire cosa 

interessa a ciascuno di questi amici. Suggerimento: 

metti una X accanto a ciò che sai che non è vero. Il 

primo esempio è già compilato. Quando hai finito, 

ogni colonna dovrebbe avere un quadrato vuoto!
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 1. Né Amara né Jade sono pianiste.

 2. A Max non piace la matematica.

 3. Nessuno dei ragazzi suona uno strumento o pratica 

il karate.

 4. La ragazza a cui piacciono gli animali non è Amara.

 5. Kai è l’unico a cui piace il basket.

Amara


