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“พระเยซููทรงเจริญขึ้้�นในด้้านสติิปััญญาและ
ด้้านร่างกายเป็ันท่�ช่ื่�นชื่อบต่ิอพระพกัติร์
พระเจ้าและต่ิอหน้าคนทั�งหลายด้้วย”

  (ลูกา 2:52) 

 เติิบโติเหมือนพระเยซูู
ด้้วยโปัรแกรมเด้ก็และเยาวชื่น

โปรแกรมเดก็และเยาวชนสามารถช่วยใหท่้่านเป็นเหมือนพระเยซููคริสติม์ากข้ึ้�น
โดยไปเขึ้า้ร่วมกิจิกรรมปฐมวยั ติั�งเป้าหมาย และเรียนรู้พระกิติติิคุณ และยงัช่วยให้
ท่่านลองสิ�งใหม่ๆ และสนุกกบัสิ�งเหล่านั�น! หนัังสืือแนัะแนัวสืำ�หรัับเด็ก็  จิะช่วย
ใหท่้่านเริ�มติน้ได ้ถา้ท่่านไม่มีหนงัสือเล่มนี�  ขึ้อรับไดจ้ิากครูปฐมวยั

ท่่านสามารถเติิบโติ 
 ทางสติปัิัญญา  โดย

เรียนรู้สิ�งใหม่ๆ
ท่่านสามารถ

เติิบโติ ทางร่างกาย  
โดยออกกำาลงักาย
หรือฝ้ึกฝึนท่กัษะ

ท่่านสามารถเติิบโติ 
 ทางวญิญาณ  โดย
เรียนรู้เพิ�มเติิมเกี�ยว

กบัพระกิติติิคุณ

ท่่านสามารถเติิบโติ 
 ทางสังคม  โดยผูกู

มิติรกบัผููอื้�น

การพฒันาตนเองหนังสือแนะแนวส�าหรับเดก็


