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Bekering
A
Ik weet niet of bekering zin heeft.
•	 Welke Schriftteksten en beginselen uit Mosiah 26, of 
andere Schriftteksten, zou je als antwoord kunnen 
aandragen?

Bedenk dat Alma de oude eerder in zijn leven ernstige 
zonden had begaan, zich had bekeerd en door de 
Heiland Jezus Christus vergiffenis had ontvangen 
(zie Mosiah 11:5–7; 18:1–3; 26:15, 20).

•	 Wat zou Alma zeggen tegen iemand die een 
dergelijke uitspraak doet?

Denk na over jouw eigen ervaring toen je je tot de 
Heiland Jezus Christus bekeerde.

B
Waarom zou ik mijn zonden moeten 
belijden? Waarom moeten sommige zonden 
aan een priesterschapsleider worden 
beleden?

De Heer zegt tegen Alma dat wie gezondigd hebben 
hun zonden aan Alma en de Heer moeten belijden 
(zie Mosiah 26:29).

•	 Waarom is het belangrijk dat we onze zonden aan 
de Heer belijden, ondanks dat Hij al bekend is met 
onze zonden? Hoe zal bekering ons tot zegen zijn?

Lees de volgende uitspraken uit het boekje Voor de 
kracht van de jeugd en van ouderling C. Scott Grow, 
emeritus algemeen zeventiger. Ga na wanneer 
en waarom we onze zonden aan een bisschop of 
gemeentepresident moeten belijden.

�De bisschop [heeft] recht op 
openbaring van de Heilige Geest 
omtrent de leden van zijn wijk, 
met inbegrip van jou. [Hij] kan 
je bij je bekeringsproces helpen 
op een manier die je ouders of 
andere leidinggevenden niet 
kunnen bieden.

[Als we onze zonden niet belijden, blijven 
we] de last van zonde met [ons] meedragen, 
in plaats van de Heiland die last te laten 
wegnemen. (C. Scott Grow, ‘Waarom en wat 
moet ik aan mijn bisschop belijden?’, Liahona, 
oktober 2013, 58–59.)

•	 Wat zou iemand die vragen heeft over zonden 
belijden aan een priesterschapsleider, aan dit 
citaat kunnen hebben?

C
Ik heb zoveel gezondigd dat de Heer me niet 
meer kan vergeven.
•	 Wat zegt de Heer in Mosiah 26:29–30 hierover? 
(Bestudeer ook 1 Timotheüs 1:15; 1 Johannes 1:9; 
Leer en Verbonden 18:10–12; 58:42–43.)

•	 Uit welke Schriftuurlijke verhalen over de Heiland 
blijken zijn gevoelens jegens hen die zich proberen 
te bekeren en zijn bereidheid om te vergeven?

D
Jouw keuze

Denk na over een andere oprechte vraag die iemand 
over bekering zou kunnen hebben. Bestudeer ‘Bekeren 
(zich), bekering’ of ‘Belijden, belijdenis’ in de Gids bij 
de Schriften (scriptures.ChurchofJesusChrist.org), en 
let op waarheden waar je iets aan zou kunnen hebben. 
Je kunt ook de Schriftteksten doornemen die in de Gids 
bij de Schriften staan onder ‘Bekeren (zich), bekering’ 
of ‘Belijden, belijdenis’ (ChurchofJesusChrist.org). Het 
kan ook nuttig zijn om het hoofdstuk ‘Bekering’ in het 
boekje Voor de kracht van de jeugd te bestuderen en te 
overdenken wat je over de Heer weet.

PD60013873_120_221-teacher_handout-1


