
어떻게 기도해야 
하나요?
기도는 우리가 하나님 아버지와 대화하는 방법이에요. 하나님은 

언제나 우리 이야기를 듣고 싶어 하시고 언제나 우리의 말에 귀를 

기울이세요. 하나님은 여러 방법으로 여러분의 기도에 응답하세요. 

성신을 통해 어떤 속삭임이나 느낌을 전하실 수도 있고, 여러분을 돕기 

위해 다른 누군가에게 속삭이실 수도 있어요.

기도하는 방법

눈을 감고, 머리를 숙이고, 팔짱을 끼세요.

“사랑하는 하나님 아버지”라는 말로 시작하세요.

경건한 태도와 존중하는 마음으로 하나님 아버지께 

말씀드리세요.

“예수 그리스도의 이름으로 기도드립니다. 

아멘”이라고 말하며 마쳐요.

어느 때든, 소리 내어 기도하거나 마음속으로  

기도할 수 있어요.

무엇에 대해 기도하면 좋을지 아래에 

나와 있어요. 

감사한 것이 있으면 하나님 아버지께 감사를 

표현하세요.

하루 중에 일어난 힘든 일이나 좋았던 일을 

말씀드리세요.

두려운 마음이 들거나 어떻게 해야 할지 모르는 

일에 대해 도움을 청하세요.

도움이 필요한 다른 누군가를 축복해 달라고 

부탁해 보세요.

하나님 

아버지, 

감사합니다.


