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첼시 모텐슨
(실제 이야기를 바탕으로 함)
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이 이야기는 미국에서 있었던 일이에요.

앤더스는 가족 경전 공부 시간에 누나가 경전을 읽는 

소리를 듣고 있었어요. 앤더스도 태블릿을 보며 눈으로 

따라 읽으려고 노력해 보았어요. 하지만 내용에 집중하기는 

어려웠어요.

앤더스는 늘 책을 읽는 게 힘들었어요. 작년에 앤더스는 

자신에게 난독증이 있다는 걸 알게 되었어요. 난독증은 글을 

읽는 걸 어려워하는 학습 장애예요. 그래서 앤더스는 글을 

읽으려고 할 때마다 뇌에서 단어와 철자가 뒤섞여 버리고, 

시선은 글자가 적힌 종이 위에서 이리저리 날뛰었어요.

누나가 자기가 읽어야 할 구절을 다 읽자, 형이 다음 구절을 

읽었어요. 하지만 앤더스는 경전을 읽지 않았어요. 앤더스는 

소리 내어 책 읽는 걸 좋아하지 않았어요. 태블릿으로 글자를 

확대하면 다소 도움이 되었지만, 읽을 때마다 느릿느릿하고 

책 읽기를 더 잘하는 건 별로 재미있는 목표는 아닌 것 

같았어요. 그렇지만 앤더스는 가족과 함께 경전을 읽고 

싶었어요.

“제가 이루고 싶은 목표가 무엇인지 알겠어요.” 앤더스는 

아빠한테 말씀드렸어요.

“무슨 목표니?” 아빠가 물으셨어요.

앤더스는 몰몬경을 집어 들었어요. “매일 큰 소리로 

몰몬경을 한 구절씩 읽을래요.”

“정말 멋진 목표구나. 언제부터 시작할 거니?” 아빠가 

물으셨어요.

“지금 당장이요!”

앤더스는 자기 방으로 들어간 뒤 문을 닫았어요. 아무도 

못 들었으면 했거든요. 앤더스는 자신의 몰몬경을 폈어요. 

몇 단어를 틀리긴 했지만, 앤더스는 1분 만에 첫 구절을 다 

읽었어요. 앤더스는 생각했어요. ‘그렇게 나쁘지는 않네.’

앤더스는 매일 경전을 읽었어요. 하지만 정말 힘들었어요! 

게다가 무언가 나아지는 것 같지도 않았어요. 그래도 앤더스는 

계속 노력했어요.

어느 날, 학교에서 선생님이 이렇게 말씀하셨어요. “와! 너 

정말 믿기지 않을 정도로 빨리 배우는구나.”

숙제를 하던 앤더스는 고개를 들고 말했어요. “정말요?”

선생님이 고개를 끄덕이셨어요. “넌 정말 많이 발전하고 

있어.”

앤더스는 종이에 적힌 단어들을 내려다보았어요. 앤더스는 

전보다 글을 읽는 게 훨씬 쉬워졌어요. 경전 읽는 연습을 

하겠다는 목표는 학교 공부에도 도움이 되었어요.

집에 돌아온 앤더스는 2층으로 달려가서 경전을 읽었어요. 

책을 펴면 여전히 단어들이 빙빙 도는 느낌이 들었어요. 

하지만 전보다는 더 쉽게 그 단어들의 뜻을 이해할 수 

있었어요.

앤더스는 그날 밤에 할 가족 경전 공부 시간이 기대가 

되었어요.

“저기요, 아빠. 오늘 제가 경전을 읽을 때 좀 

도와주시겠어요?”

아빠는 웃음을 지으며 말씀하셨어요. “좋지!”

앤더스는 형과 누나들이 각자 구절을 읽을 때 주의를 

기울여서 진도를 따라갔어요. 자기 차례가 되었을 때, 

앤더스는 모든 단어가 맞는지 확인하며 천천히 구절을 

읽었어요. 다 읽은 후에 고개를 들자, 가족들 모두가 앤더스를 

보며 웃음을 짓고 있었어요.

구절을 완벽하게 읽어 낸 건 아니었지만, 그래도 앤더스는 

자신이 자랑스러웠어요. 앤더스는 열심히 노력할 때마다 

하나님 아버지께서 언제든 자신의 곁에 서서 도와주시리라는 

걸 알았어요. 

책 읽기 책 읽기 

어색한 자신이 너무 싫었어요. 앤더스는 실수투성이 

아이였어요! 그리고 다들 쉽게 하는 일도 정말 애를 써서 

노력해야 했어요.

경전 읽기를 마친 뒤, 앤더스네 가족은 동영상을 한 편 

보았어요. 어린이와 청소년 프로그램에 관한 영상이었어요.

그 영상에서 공 장로님은 이렇게 말씀하셨어요. 

“여러분에게 도전이 되고 발전할 수 있는 개인적인 목표를 

세우십시오. 새로운 재능, 관심사, 기술을 알아보십시오.”*

앤더스는 자신이 세울 수 있는 목표들을 생각해 보았어요. 

앤더스는 쿠키 굽는 법을 배울 수도 있을 거예요. 아니면 

축구를 더 잘 하는 법도요!

하지만 앤더스의 눈길은 탁자에 놓인 몰몬경으로 향했어요. 
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*게릿 더블유 공 장로와 함께하는 실시간 대화(전 세계 방송, 2019년 11월 17일), 복음 

자료실.




