
L E U K E  A C T I V I T E I T E N

Lees een verhaal 
uit de Vriend.

Werp iets kleins, zoals een boon of een munt, op de pagina. Doe de activiteit waarop het voorwerp 

terechtkomt. Ben je klaar? Werp dan nog eens! Blijf doorgaan tot je vier op een rij hebt.

Bekijk dit artikel online op friend.ChurchofJesusChrist.org voor nog meer ideeën.

Speel als gezin een spel.

Maak een tekening 
van jullie gezin.

Maak met je familie een 
wandeling in de natuur.

Kijk naar foto’s van tempels.

Noem tien dingen waar 
je dankbaar voor bent.

Schrijf een brief aan 
een zendeling.

Vraag een ouder om een 
familieverhaal te vertellen.

Schrijf een bedank-
briefje aan iemand.

Lees buiten in de Schriften.

Maak iets lekkers en breng 
het langs bij je buren.

Bezoek iemand die een-
zaam is of hulp nodig heeft.

Leer een nieuw 
jeugdwerkliedje.

Beeld een verhaal uit 
de Schriften uit.

Bel een familielid dat 
ver weg woont.

Bouw een tempel van 
blokken of stokjes.
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ACTIVITEITEN VOOR OP ZONDAG


