
Tiệc Thánh là một ân tứ từ Đấng Cứu Rỗi để giúp chúng ta 

tưởng nhớ và noi theo Ngài mỗi tuần. Anh chị em có thể đọc 

bài “Thanh Sạch Trở Lại” (trang 18) để giúp con cái lớn tuổi 

hơn của mình nghĩ về cách Tiệc Thánh giúp chúng ta tuân 

giữ các giao ước của mình. Cùng với các trẻ em nhỏ tuổi, 

hãy đọc bài “Tôi Có Thể Noi Theo Chúa Giê Su bằng Cách Dự 

Phần Tiệc Thánh” (trang 44). Nói về điều chúng ta làm 

trong mỗi phần trong lễ Tiệc Thánh. Anh chị em cũng 

có thể đọc những lời cầu nguyện Tiệc Thánh với con 

cái mình. Yêu cầu các em giơ lên một bức hình 

của Chúa Giê Su Ky Tô mỗi lần chúng nghe 

thấy danh Ngài. Điều này sẽ giúp chúng 

nghĩ về Ngài trong lễ Tiệc Thánh.

Thân ái,

Tạp chí Bạn Hữu

TRẺ EM VUI KHỎE
Đọc câu chuyện về quyển sách ưa thích của Nyameye (trang 30). Yêu cầu 

con của anh chị em chọn một quyển sách để đọc cùng với anh chị em. 

Chúng có thể kể hết câu chuyện cho anh chị em không?

Tạp Chí Bạn Hữu
50 E. North Temple St., Rm. 2393

Salt Lake City, UT, USA 84150- 0024

Hoặc email: friend@ChurchofJesusChrist.org

XIN GỬI BÀI CỦA 
ANH CHỊ EM ĐẾN:

Bắt buộc đính kèm các thông tin và giấy cho phép sau đây:

Tôi cho phép Giáo Hội Các Thánh Hữu Ngày Sau của Chúa Giê Su Ky Tô sử dụng bài và ảnh của con tôi trên các 
trang mạng của Giáo Hội và các mạng truyền thông xã hội cũng như cho các báo cáo của Giáo Hội, các bản in, 
video, ấn phẩm và các tài liệu huấn luyện.

Họ và tên

Tuổi Trai / Gái Tiểu Bang / Tỉnh / Khu Vực, Quốc Gia

Tạp chí Bạn Hữu xin phép được liên lạc với anh chị em 
về một cuộc thăm dò khảo sát được không? ĐƯỢC KHÔNG

Email của cha hay mẹ hoặc người giám hộ hợp pháp

Chữ ký của người cha hay mẹ hoặc người giám hộ hợp pháp Ngày

THƯA CÁC BẬC 

CHA MẸ,

mailto:friend@ChurchofJesusChrist.org

