
Mohu mluvit vlídně  
(Jakub 3:1–13).
Vytvořte panáčka tak,  
že obrázek vystřihnete podél   
plné černé čáry. Pravou  
a levou stranu stránky přehněte 
podél čar 1 a 2. Potom stránku 
přehněte tam a zpátky 
podél čar 3, 4 a 5 tak, jak je 
vyobrazeno níže, a vytvořte 
postavičku dívky nebo chlapce. 
Do prázdného prostoru uvnitř 
panáčkových úst napište 
něco vlídného, co můžete 
říkat druhým. Vložte prsty do 
otevřených konců panáčka  
a použijte ho k tomu, abyste 
si procvičili, jak mluvit vlídně, 
pravdivě a povznášet druhé.
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