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Saudações da  

Aprenda sobre os filhos do Pai 
Celestial em todo o mundo.

TAILÂNDIA!  
A cobra morde a cauda 

Som Tam

A Tailândia é um país 
localizado no sudeste da 
Ásia. Cerca de 72 milhões 
de pessoas vivem lá.

As pessoas da Tailândia comemoram 
seu novo ano com a maior guerra 
de água do mundo. Eles jogam água 
uns nos outros para se lembrarem 
de “lavar” as coisas ruins da vida 
deles. O festival dura três dias!

O Templo de Caverna 
do Tigre é um templo 
budista onde muitas 
pessoas adoram e oram. 
Para chegar lá, você precisa 
subir 1.260 degraus em uma 
montanha. Há marcas de 
patas de tigre na caverna!

Na Tailândia, as pessoas podem fazer 
compras em barcos no rio, como peque-
nas lojas flutuantes. Os rios são um 
meio de transporte na capital. Muitos 
edifícios são construídos sobre palafi-
tas para mantê-los acima da água. 

A salada de mamão verde é uma receita comum na Tailândia. 
Aqui está uma versão que você pode experimentar.

	1.	Em uma tigela grande, misture 1 colher e meia de 
sopa de açúcar de palma (ou açúcar mascavo), 
1 colher e meia de sopa de molho de peixe 
(ou molho de soja) e 2 colheres de sopa de 
suco de limão. Mexa até dissolver o açúcar. 

	2.	Moa 2 dentes de alho e 1 ou mais pimentas malaguetas. 
Corte 3 vagens em pedaços. Corte 1 tomate em fatias.

	3.	Descasque 1 mamão verde (ou 3 maçãs verdes). 
Rale ou corte em fatias finas.

	4.	Coloque tudo na tigela e misture.

Escolha alguém para ser a cobra número 1 e outra pessoa 
para ser a cobra número 2. Todos os outros ficam atrás 
da cobra 1 e se seguram na pessoa da frente. A cobra 
número 2 tenta passar pela cobra 1 e fazer com que 
a última pessoa da fila se solte. Quem se soltar está fora! 

Obrigado à família de Panya por compartilhar 
essa receita!

ATIVIDADE

O FESTIVAL SONGKRAN

CAVERNA DO TIGRE

MERCADOS FLUTUANTES

Isso significa: 
“Você já 
comeu?”

Tailandês é o idioma oficial 
do país. O alfabeto tailandês 
tem 72 caracteres.

IDIOMA

Em tailandês, 
você pode dar as 
boas-vindas a um 
amigo dizendo: 

“Kin khao reu yang”.


