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  개인 학습 점검표 

     영어 를 배우는 목적을 적어보세요. 

    목적:  내가 영어를 배우고 싶은 이유는  

   여러분은 자신의 노력을 점검하고 개선 목표를 
설정함으로써 학습 능력을 향상시킬 수 있습니다. “개인 
학습 점검표”를 사용하여 자신이 얼마나 노력했는지 
점검해 보세요. 

   각 과를 마치고 나면, 간단한 목표를 설정합니다. 자신이 
이룬 발전을 자축합시다. 작은 노력이 하나하나 모여  목표 에 
한 걸음 더 가까워지게 됩니다. 

   최소한으로 노력함    

   적당히 노력함    

   상당히 노력함    
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 예시 
 어휘를 외울 때, 그 단어를 문장에 넣어 활용하겠다. 
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 소개를 읽는다. 제2과의 “개인 학습” 섹션을 완료한다. 
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      Study Suggestions

   아래의 제언을 사용하여 학습에 도움을 받을 수도 있습니다.

     Study the Principle of Learning

	 1.	기도한다.  기도로 공부를 시작하고 마칩니다. 원리를 
이해하고 적용할 수 있도록 하나님께 도움을 구합니다.

	 2.	영에 귀 기울인다. 지금 읽고 있는 내용과 관련이 없어 
보이더라도 떠오르는 생각과 느낌에 주의를 기울입니다. 
여러분의 생각과 느낌을 기록합니다. 영이 권유하는 
대로 행합니다.

	 3.	영감을 주는 단어와 문구를 적는다.  개인적으로 관련이 
있고 영감을 주며 동기를 부여하는 특정 단어나 
구절이 눈에 띌 수도 있습니다. 그것을 잘 보이는 곳에 
써서 붙여 놓습니다. 거울에 붙여놓거나 휴대 전화 
바탕화면에 써 놓으셔도 좋습니다.

	 4.	학습 원리를 적용한다. 학습 원리, 인용문, 성구를 삶에 
어떻게 적용할 수 있을지 생각해 봅니다. 학습 원리를 
적용하며 배운 내용을 기록합니다.

	 5.	더 읽는다. 학습 원리와 관련된 경전 구절이나 연차대회 
말씀을 읽습니다.

	 6.	새로운 어휘를 배운다. 학습 원리에 나온 단어 중 영어로 
배우고 싶은 단어를 몇 개 선택합니다. 선택한 단어의 
뜻을 찾아봅니다. 다른 학습자들과 그 단어 혹은 구절이 
자신에게 어떤 의미가 있는지 이야기합니다.

        Memorize Vocabulary 

	 1.	의미와 발음에 중점을 둔다. 단어를 소리내어 반복 
연습하고 단어의 뜻을 생각합니다. 각 단어의 발음을 
익히고 정확하게 발음할 때까지 연습합니다. 단어를 
자신 있게 말할 수 있고 그 뜻을 알 때까지 계속합니다.

	 2.	플래시 카드를 사용하여 연습한다. 종이 카드(또는 
애플리케이션)를 사용하여 플래시 카드를 만듭니다. 한 
면에는 영어 단어를 쓰고 반대 면에는 단어의 정의나 
모국어를 적거나 그림을 그립니다. 반복은 어휘를 
암기하는 데 필수입니다.

	 3.	문장을 사용하여 단어 연습을 한다. 배우고 있는 단어를 
문장에 넣어서 말하는 연습을 합니다. 문장 패턴을 
사용하여 배우고 있는 단어를 연습할 수도 있습니다.

	 4.	단어를 적용한다. 일상생활에서 해당 단어를 사용할 
상황을 생각해 봅니다. 그 단어를 사용하는 것이 
자연스럽게 느껴질 때까지 그 상황을 연습합니다. 직장, 
학교, 가게 등의 장소에 갈 때 머릿속에 떠오르는 단어를 
사용하여 사물을 설명해 봅니다.

	 5.	단어에 주목한다. 하루를 보내면서 새로운 단어를 
찾아보고 듣습니다. 영화, TV 프로그램, 책, 팟캐스트, 
노래에서 새로운 단어를 배울 수도 있습니다. 새로운 
단어를 적습니다.

	 6.	더 알아본다. 사전을 이용하여 새로운 단어에 대해 
자세히 알아봅니다. 새로운 단어의 뜻, 품사, 접두사와 
접미사, 발음, 예시문 등을 익힙니다.

	 7.	복습한다.  시간을 내어 지금까지 배운 단어를 
주기적으로 복습합니다. 복습을 하면 자신이 얼마나 
배웠는지 확인할 수 있고 단어를 잊지 않고 기억하는 데 
도움이 됩니다.
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       Practice the Patterns

	 1.	뜻과 유창성에 중점을 둔다. 패턴에 나온 문장을 소리 
내어 반복하고 문장의 의미를 생각하며 연습합니다. 
문장을 자연스럽고 자신 있게 말할 수 있고 그 의미를 알 
때까지 계속 연습합니다.

	 2.	내 목소리를 녹음한다. 휴대전화의 녹음 기능을 
사용하여 여러분이 질문하고 답하는 목소리를 
녹음합니다. 녹음된 내용을 들으며 자신의 유창성과 
발음에 주의를 기울입니다.

	 3.	파트너와 함께 연습한다. 친구와 함께 패턴을 사용하여 
질문하고 답하는 연습을 합니다. 친구와 대면으로 또는 
전화로 연습할 수 있습니다. 패턴을 사용해 친구에게 
메시지를 보내는 연습을 합니다.

	 4.	패턴에 대해 생각하고 이야기한다. 영어가 작용하는 
방식에 대해 어떤 점이 눈에 띄나요? 영어는 여러분의 
모국어와 어떻게 비슷한가요? 영어는 여러분의 
모국어와 어떻게 다른가요? 강의에서 배운 패턴을 다른 
상황에서 사용하려면 어떻게 해야 할까요?

	 5.	다른 자원을 사용한다. 문법 책, 앱, 웹사이트, 다른 
학습자 등을 통해 여러분은 영어 문법의 패턴에 대해 더 
자세히 배울 수 있습니다.

	 6.	패턴에 주목한다. 영어로 된 자료를 읽거나 들을 때는 
학습 중인 패턴이 있는지 찾으면서 듣습니다.

       Practice Daily

	 1.	루틴을 정한다. 매일 언제 어디서 공부할지 계획하고 
실천합니다. 기억하기 쉽도록 자신의 목표를 “할 때”
라는 문장으로 작성합니다. 예를 들어, “나는 	�   ~
할 때 �  ~한다”라고 적습니다. 
이제 몇 가지 예를 소개하겠습니다. “나는 버스를 탈 때 , 
﻿어휘를 복습한다. ” “나는 저녁 준비를 할 때 , 내가 하는 
일을 영어로 설명한다. ” “나는 기도할 때 , 최대한 영어를 
사용해서 기도한다. ”

	 2.	일상 활동을 하며 영어를 사용한다. 일상 활동에서 
모국어를 영어로 대체할 방법을 찾아봅니다. 예를 들면 
영어 노래를 들으며 듣기 연습을 합니다. 기타 아이디어: 
영어 또는 영어 자막으로 영화를 시청하고, 휴대전화의 
언어를 영어로 설정하며, 영어로 경전을 읽습니다.

	 3.	읽는다. 가능한 한 많은 자료를 영어로 읽습니다. 
경전, 연차 대회 말씀, 잡지, 블로그 글, 뉴스 등을 
영어로 읽습니다.

	 4.	듣는다. 가능한 한 많은 자료를 영어로 듣습니다. 
팟캐스트, 경전, 말씀, 발표, 영상, 텔레비전 프로그램, 
영화 등을 영어로 듣습니다.

	 5.	말한다. 친구, 가족, 동료 중에 영어로 말할 상대를 찾아 
함께 말하는 연습을 합니다. 이들에게 여러분이 영어를 
연습하기 위해 무엇을 배우고 무엇을 하는지 나눕니다. 
그룹 채팅방을 만들어 음성 메모를 보냅니다.

	 6.	쓴다. 영어로 글을 쓸 기회를 찾아봅니다. 일기를 
쓰거나 그룹 채팅방을 만듭니다. 배우고 있는 문장이나 
어휘를 사용합니다.

	 7.	강의 활동을 완료한다. 온라인 웹사이트 
  englishconnect   .org   또는 『 EnglishConnect  워크북』에서 
강의 활동 및 평가를 합니다.    




