Grozybeé vietoj peleny: gydantis atleidimo kelias

Bégant metams ir stengdamasi rasti ramybe ir i$gijima atleidimo kelyje giliai suvokiau, kad
tas pats Dievo Stinus, kuris apmokéjo mano nuodémes, yra tas pats Ispirkéjas, kuris taip
pat iSgelbés tuos, kurie mane stipriai jskaudino. Negaléjau nuosirdziai tikéti pirma tiesa,
netikédama antraja.

Mano meilei Gelbétojui augant, taip pat augo mano troskimas skausma ir pyktj pakeisti

Jo gydanciuoju balzamu. Tai buvo daugybe mety trukusi pazanga, reikalavusi drasos,
pazeidziamumo, atkaklumo ir mokymosi pasitikéti Gelbétojo dieviskaja galia gelbéti ir gydyti. Man vis dar
reikia padirbéti, bet mano $irdis paliko karo kelig. Man buvo duota ,,nauja $irdis“ [Ezechielio 36:26] — tokia,
kuri pajauté stiprig ir isliekancig meile asmeninio Gelbétojo, kantriai mane vedusio j geresne vietg, raudojusio su
manimi ir Zinojusio mano liadesj. |...]

Vyresnysis Ric¢ardas G. Skotas saké: ,Negalite istrinti to, kas buvo padaryta, bet galite atleisti. Atleidimas gydo
baisias, tragiskas zaizdas, nes jis leidzia Dievo meilei iSvalyti jusy §irdj ir prota nuo neapykantos nuody. Jusy
sazine jis apvalo nuo kersto troskimo. Jis atlaisvina vieta gryninandiai, gydandiai ir atkurianciai Vie$paties meilei®
(“Healing the Tragic Scars of Abuse,” Ensign, May 1992, 33).

Mano zemiskasis tévas taip pat patyré stebuklinga Sirdies permaing pastaraisiais metais ir atsigrezé j VieSpatj — ko
nesitikéjau Siame gyvenime. Dar vienas liudijimas man apie visiska ir kei¢iancia Jézaus Kristaus galia.

Zinau, kad Jis gali i$gydyti nusidéjélj ir tuos, prie$ kuriuos buvo nusidéta. Jis yra pasaulio Gelbétojas ir I$pirkéjas,
paguldes savo gyvybe, kad mes galétume vél gyventi. Jis saké: ,Viespaties Dvasia ant mangs, nes Jis patepé mane
skelbti geraja naujiena vargSams, pasiunté mane gydyti ty, kuriy Sirdys suduZusios, skelbti belaisviams i§vadavimo,
akliesiems — regéjimo; siunté vaduoti prislégty jyu* [Luko 4:18; kursyvas pridétas].

Visiems, kuriy $irdys suduzusios, kurie yra belaisviai, prislégti ir galbut skausmo ar nuodémeés apakinti, Jis sitilo
iSgijima, atsigavima ir i§vadavima. Liudiju, kad tas iSgijimas ir atsigavimas, kurj Jis sialo, yra tikras. Visiems reikia
skirtingo laiko, kad i§gyty. Svarbu skirti sau i§gyti reikiamo laiko ir buti sau geriems vykstant §iam procesui.
Gelbétojas visada yra maloningas ir démesingas ir yra pasiruoses suteikti mums reikiama pagalba.

Atleidimo ir i§gijimo kelyje turime pasirinkti uzkirsti kelig savo zalingiems jprociams ar santykiams Seimose ar
kitur. Visiems, kuriems galime daryti jtaka, galime pasitalyti malone vietoj zZiaurumo, meile vietoj neapykantos,
$velnuma vietoj kandumo, sauguma vietoj sielvarto ir taika vietoj vaidy.

.....

taip, kad duotuméte, kaip Izaijas saké, grozybe vietoj savo gyvenimo peleny [Zzr. Izaijo 61:3], tai tikéjimo
veiksmas, kuriuo sekame dievisku Gelbétojo, iskentusio viska, kad galéty pagelbéti visiems, pavyzdziu. [...]

Liudiju, kad didziausia meilés ir atleidimo pavyzdj parodé muasy Gelbétojas Jézus Kristus, kuris kesdamas agonija
saké: ,Téve, atleisk jiems, nes jie nezino, ka daro.“ [Luko 23:34]. (Kristina M. Jy, ,,Grozybé¢ vietoj peleny: gydantis
atleidimo kelias®, 2022 m. spalio visuotinés konferencijos medZiaga)
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