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Disempurnakan dalam Yesus Kristus
Bacalah referensi tulisan suci berikut. Carilah frasa yang meningkatkan keyakinan Anda bahwa Juruselamat 
dapat membantu kita mengatasi ketidaksempurnaan kita dan menjadi lebih seperti Dia. Anda dapat membuat 
daftar tentang apa yang Anda temukan dalam jurnal penelaahan Anda atau di bagian belakang selebaran.

Ajaran dan Perjanjian 76:40–42

Eter 12:27

Moroni 10:32–33

Bacalah pernyataan berikut. Carilah apa yang dapat kita lakukan untuk mengatasi pemikiran perfeksionis dan 
berfokuslah pada menjadi lebih baik melalui Yesus Kristus. Anda dapat menyoroti frasa-frasa yang menonjol 
bagi Anda.

Penatua Dieter F. Uchtdorf dari Kuorum Dua Belas Rasul mengajarkan apa yang Tuhan harapkan dan tidak 
harapkan dari kita:

Allah tidak membutuhkan orang-orang yang tanpa cacat. Dia mencari mereka yang mau 
mempersembahkan “hati dan suatu pikiran yang rela” [Ajaran dan Perjanjian 64:34], dan 
Dia akan menjadikan mereka “sempurna di dalam Kristus” [Moroni 10:32–33]. (Dieter F. 
Uchtdorf, “Five Messages That All of God’s Children Need to Hear” [kebaktian Brigham 
Young University, 17 Agustus 2021], 3, speeches.byu.edu)

Presiden Russell M. Nelson menjelaskan apa yang dapat kita lakukan saat kita melihat ketidaksempurnaan kita:

Marilah kita melakukan yang terbaik semampu kita dan mencoba untuk menjadi lebih baik 
setiap hari. Ketika ketidaksempurnaan kita muncul, kita dapat terus berupaya untuk 
mengoreksinya. Kita dapat menjadi lebih mengampuni atas kelemahan dalam diri kita 
sendiri dan di antara mereka yang kita kasihi. (Russell M. Nelson “Perfection Pending,” 
Ensign, November 1995, 88)
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