
8 Ը ն կ ե ր

Գրեք որևէ առակ
Զ Վ Ա Ր Ճ Ա Լ Ի  Բ ԱՆ Ե Ր

Թխեք հաց ձեր բաղադրատոմսով

Մտածեք ավետարանում մի բանի մասին, որը ցանկանում եք ուսուցա-
նել ուրիշներին: Ի՞նչ առարկա կամ օրինակ կարող եք օգտագործել՝ այն 

ուսուցանելու համար: Նկարիր կամ գրիր դրա մասին այստեղ։

Օրինակ.
 Հավատքը նման է սերմի, 

քանի որ այն կարող է ամեն 
անգամ մի փոքր աճել: 

Դուք կարող եք օգտագործել այս 
բաղադրատոմսը էջ 11-ի միջո-

ցառման համար:

1 բաժակ գոլ ջուր
2 1/4 թեյի գդալ չոր դրոժ
2 թեյի գդալ սպիտակ 
շաքարավազ
3 բաժակ ալյուր
1 թեյի գդալ աղ
1/4 բաժակ բուսայուղ

	1.	Թասի մեջ խառնեք ջուրը, դրոժը 
և շաքարը: Սպասեք 5 րոպե, մինչև 
խմորիչը պղպջակներ արձակի: 

	2.	Խառնեք ալյուրի, աղի և ձեթի 
մեջ։

	3.	Խմորը հունցեք 10 րոպե: Տեղադ-
րեք յուղ քսած տապակի մեջ։ Ծածկեք 
և թողեք մեկ ժամ բարձրանա։

	4.	Խմորը ծածկեք և թողնել ևս 10 
րոպե: Թխեք 175°C, 30-40 րոպե։


