
Terang Kristus
Definisikan Terang Kristus

Bacalah Ajaran dan Perjanjian 88:12–13, mencari keterangan tentang Terang Kristus.

Bacalah definisi berikut tentang Terang Kristus:

“[Terang Kristus adalah] tenaga, kuasa, atau pengaruh ilahi yang keluar dari Allah melalui Kristus serta 
memberi kehidupan dan terang kepada segala sesuatu. Itu adalah hukum yang melaluinya segala sesuatu diatur 
di dalam surga dan di atas bumi (A&P 88:6–13). Itu juga menolong orang-orang memahami kebenaran Injil dan 
menolong menempatkan mereka pada jalan Injil itu yang menuntun ke keselamatan.” (Penuntun bagi Tulisan 
Suci, “Terang Kristus,” scriptures.ChurchofJesusChrist.org)

•	 Bagaimana Anda akan meringkas apa yang Anda pahami mengenai Terang Kristus?

•	 Menurut Anda, bagaimana Anda secara pribadi dipengaruhi oleh Terang Kristus?

Terang Kristus sebagai suara hati kita

Salah satu manifestasi dari Terang Kristus adalah suara hati kita. Tulislah definisi yang akan dipahami seorang 
anak Pratama tentang apa yang Anda pahami sebagai suara hati.

Bacalah definisi berikut dan pikirkan apa yang dapat Anda tambahkan pada definisi Anda:

“[Suara hati adalah] pengertian batiniah tentang yang benar dan keliru, datang dari Terang Kristus kepada 
semua orang (Moroni 7:16). Kita lahir dengan suatu kesanggupan alami untuk membedakan antara yang benar 
dan keliru karena Terang Kristus yang diberikan kepada setiap orang (A&P 84:46). Kecakapan ini disebut 
suara hati. Kepemilikannya menjadikan kita makhluk yang bertanggung jawab. Seperti kecakapan lain, suara 
hati kita bisa termatikan melalui dosa atau penyalahgunaan.” (Penuntun bagi Tulisan Suci, “Suara Hati”, 
scriptures.ChurchofJesusChrist.org)

Bacalah Ajaran dan Perjanjian 84:45–46 dan Moroni 7:16, mencari kata atau frasa yang menggambarkan 
bagaimana Terang Kristus bertindak sebagai suara hati kita. Pertimbangkan untuk membuat rujukan silang 
untuk kedua ayat ini.

•	 Frasa apa dari ayat-ayat ini yang membantu Anda memahami apa suara hati itu?

•	 Menurut Anda, mengapa Bapa Surgawi dan Yesus Kristus memberi Anda suara hati?

Bagaimana mendengarkan atau mengabaikan suara hati Anda dapat memengaruhi pilihan-pilihan yang Anda 
buat dan tujuan kekal Anda?

Terang Kristus ada dalam diri setiap orang

Bayangkan Anda diminta untuk berbagi sebuah pemikiran singkat di Sekolah Minggu mengenai cara 
memandang dan memperlakukan semua orang dengan lebih baik, terutama orang yang berbeda dari Anda. 
Anda dapat menggunakan sumber-sumber daya berikut dan apa pun yang lain yang Anda anggap bermanfaat.

Ajaran dan Perjanjian 88:11

Ajaran dan Perjanjian 93:2
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Presiden Boyd K. Packer (1924–2015) dari Kuorum Dua Belas Rasul mengajarkan:

Semakin banyak kita mengetahui tentang Terang Kristus, semakin banyak kita akan 
memahami tentang kehidupan dan semakin banyak kita akan memiliki kasih yang mendalam 
bagi seluruh umat manusia. Kita akan menjadi guru dan misionaris serta orang tua 
yang lebih baik, dan menjadi pria, wanita, serta anak yang lebih baik. Kita akan memiliki 
penghargaan yang lebih dalam bagi saudara-saudara kita di Gereja dan bagi mereka yang 
tidak seiman ….

Terang Kristus itu sendiri universal seperti sinar matahari. Di mana pun ada kehidupan manusia, di situ 
ada Roh Kristus. Setiap jiwa yang hidup memilikinya ….

Jika kita memahami kenyataan Terang Kristus dalam diri setiap orang yang kita lihat … serta dalam diri kita 
sendiri, … kita akan memiliki keberanian dan ilham di luar kemampuan yang pernah kita ketahui. Dan itu 
harus demikian! Dan itu akan demikian! Semua ini adalah dimensi dari kebenaran Injil yang terlalu sedikit 
orang pahami. (Boyd K. Packer, “Terang Kristus,” Ensign, April 2005, 8, 13–14)

Tulislah dua sampai tiga kalimat yang dipikirkan tentang bagaimana memahami Terang Kristus dapat 
memengaruhi cara pandang Anda terhadap orang lain.

Terang Kristus di alam semesta

Pernahkah Anda tersentuh oleh keindahan atau kemegahan bumi ini dan alam semesta? Perasaan apa yang 
ditimbulkannya dalam diri Anda?

Bacalah Ajaran dan Perjanjian 88:7–10, 45–47 dan carilah apa yang Anda pelajari tentang Terang Kristus, bumi, 
dan alam semesta.

•	 Apa yang dapat kita pelajari mengenai Tuhan dari ciptaan-Nya?

•	 Bagaimana melihat pengaruh Allah di alam semesta dapat membantu kita mengenali pengaruh-Nya dalam 
kehidupan kita?
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