
30 เพื่่�อนเด็ก็

หยดศรีัทุธา

ภา
พู

ป
รืะ

กุอ
บิ

โด็
ยุ 

รืา
เค

วัล
 ม

ารื
ติน

เจคอบ่มปั่ัญหาอย่างหน้�งค่อเขามกัจะง่วงมาก!

เรืื�อยุๆ ตามเวัลา บิางครัื� งเจัคอบิเหนื�อยุจันเผู้ลอหลบัิไป
  วันัรุ่ืงขึ�น คร้ืใหญ่ิขอให�เจัคอบิกุบัิคุณีพูอ่คุณีแม่ของเขา 

มาพูบิเธีอ เธีอยุิ�มและต�อนรัืบิพูวักุเขาเข�าไปในห�องทำางาน
  “ดิ็ฉันัดี็ใจัที�พูวักุคุณีมานะคะ” เธีอพูด้็ “เจัคอบิเป็น

นกัุเรีืยุนที�ดี็ แต่คร้ืของเขาบิอกุวัา่เขาไม่สนใจัเรีืยุน  
บิางครัื� งเขาไม่จัด็จ่ัอและด้็เหมือนจัะเหนื�อยุมากุ เขาโอเค 
หรืือเปล่าคะ?”

  คุณีแม่พูยุกัุหน�า “เจัคอบิพูยุายุามมากุเพูื�อจัะได็�มาเรีืยุน 
ที�นี� แต่โรืงเรีืยุนอยุ้ไ่กุลบิ�าน เขาต�องตื�นแต่เชื่�าทุกุวันั  
กุเ็ลยุง่วังตอนเรีืยุนช่ื่วังเชื่�า”

  “อ๋อ เป็นแบิบินี� นี�เอง” คร้ืใหญ่ิพูด้็ “คุณีน่าจัะลองหยุด็
กุาแฟิด้็นะ! หยุด็กุาแฟิเข�มข�นสกัุสองสามหยุด็ลงใน 
เครืื�องดื็�มของเจัคอบิทุกุเชื่�าน่ะค่ะ เขาจัะได็�ไม่ง่วัง”

        โด้ย พอลลแ้อนนา แมูท่ท่อส เวคำคำโิอ
  (เรีืยุบิเรีืยุงตามเรืื�องจัริืง)

      เร่� องน่ �เกิด็ข้�นท่่�ปัระเท่ศบ่ราซิูล

  “เจัคอบิ ร้ื�ค ำาตอบิหรืือเปล่าจ๊ัะ?” คร้ืเลลิสถาม
  เจัคอบิลืมตาและยุกุหวััขึ�นจัากุโตะ๊ เพูื�อนร่ืวัมชื่ั�นทุกุ

คนมองมาที�เขา คุณีคร้ืกุจ็ั�องเขาด็�วัยุ เขาร้ื�สึกุวัา่แกุ�มรื�อนผู้า่วั 
เขาเผู้ลอหลบัิในชื่ั�นอีกุแล�วั!

  “ขอโทษครัืบิ คร้ืเลลิส” เขาบิอกุ “ช่ื่วัยุทวันคำาถามอีกุครัื� ง
ได็�ไหมครัืบิ?”

  “ได็�จั�ะ แต่หน้ต�องเลิกุงีบิในชื่ั�นนะ”
  เขานั�งหงอ “ครัืบิคุณีคร้ื”
  เจัคอบิมาโรืงเรีืยุนใหม่ได็�ไม่กีุ�สปัด็าห์ เขาชื่อบิเรีืยุนร้ื�

และเพูื�อนร่ืวัมชื่ั�นของเขาเป็นมิตรืมากุ แต่มีปัญิหาอยุา่งหนึ�ง
คือเขามกัุจัะง่วังมากุ! นั�นเป็นเพูรืาะโรืงเรีืยุนใหม่อยุ้ไ่กุล 
เขาจึังต�องตื�นแต่เชื่�าเพูื�อไปให�ทนัเวัลา

  ช่ื่วังแรืกุเขาจัด็จ่ัอในชื่ั�นเรีืยุนได็�ไม่ยุากุ แต่จัะยุากุขึ�น
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  เจัคอบิขมวัด็คิ�วั “แต่ครือบิครัืวัเรืาไม่ดื็�มกุาแฟิครัืบิ
คุณีคร้ื”

  คร้ืใหญ่ิทำาหน�างง “หน้จัะเรีืยุนไม่ร้ื�เรืื�องนะถ�ายุงัเผู้ลอ
หลบัิอยุ้แ่บิบินี�  อยุา่งน�อยุกุค็วัรืคิด็เรืื�องนี�นะ”

  เมื�อพูวักุเขาออกุจัากุห�องทำางานของคร้ืใหญ่ิ เจัคอบิ
สบัิสนไปหมด็ เขาอยุากุทำาให�ดี็ขึ�นที�โรืงเรีืยุน แต่กุอ็ยุากุ 
ทำาตามพูรืะบิญัิญิติัด็�วัยุ

  คืนนั�น ครือบิครัืวัของเขาอ่านเรืื�องพูรืะคำาแห่งปัญิญิาใน
พูรืะคมัภีร์ื

  เมื�อถึงตาเจัคอบิ เขาอ่านวัา่ “และวัสุิทธิีชื่นทั�งปวังผู้้ �จัด็จัำา
ที�จัะรัืกุษาและทำาตามคำากุล่าวัเหล่านี�  . . . จัะพูบิปัญิญิาและ
ขมุทรัืพูยุแ์ห่งควัามร้ื� และจัะวัิ�งและไม่เหน็ด็เหนื�อยุ, และ 
จัะเดิ็นและไม่อ่อนล�า”  * 

  แล�วัเขากุคิ็ด็ออกุ!
  เขาลุกุจัากุเกุ�าอี�  “แทนที�จัะหยุด็กุาแฟิ ผู้มจัะหยุด็ 

ศรัืทธีาครัืบิ!”
  “ล้กุหมายุควัามวัา่อะไรื?” คุณีพูอ่ถาม
  เจัคอบิยุิ�ม “ทุกุเชื่�ากุ่อนอาหารื เรืาสามารืถสวัด็อ�อนวัอน

ท้ลขอให�พูรืะบิิด็าบินสวัรืรืคอ์วัยุพูรืผู้มไม่ให�ร้ื�สึกุง่วังนอน
ครัืบิ คำาสวัด็อ�อนวัอนของเรืาจัะเหมือนหยุด็ศรัืทธีา!”

  คุณีพูอ่กุบัิคุณีแม่ยุิ�ม “เป็นควัามคิด็ที�ดี็มากุเลยุ!” คุณีพูอ่
บิอกุ

  เชื่�าวันัรุ่ืงขึ�น ครือบิครัืวัของเขาคุกุเข่าสวัด็อ�อนวัอน 

 *  หลกัคำาส่อนและพื่ันธีสั่ญญา 89:18- 20

ขอให�เจัคอบิมีแรืงตื�นตลอด็ พูวักุเขาทำาเหมือนเดิ็มในวันั 
รุ่ืงขึ�น และวันัต่อๆ ไป ทุกุๆ คืนเจัคอบิพูยุายุามเข�านอนให�
เร็ืวัด็�วัยุ ทุกุๆ เชื่�าครือบิครัืวัของเจัคอบิมีศรัืทธีาวัา่พูรืะบิิด็า
บินสวัรืรืคจ์ัะทรืงช่ื่วัยุเขา

  หยุด็ศรัืทธีาเกิุด็ผู้ลในที�สุด็ เจัคอบิสามารืถจัด็จ่ัอได็�ทั�ง
วันั! พูรืะผู้้ �เป็นเจั�าทรืงตอบิคำาสวัด็อ�อนวัอนของพูวักุเขา 
และเจัคอบิร้ื�วัา่พูรืะองคท์รืงภ้มิใจัที�เขาทำาตามพูรืะคำาแห่ง
ปัญิญิา

  “พูรื�อมจัะเรีืยุนหรืือยุงั เจัคอบิ?” คร้ืเลลิสถามตอนเชื่�า 
วันัหนึ�งขณีะที�เขาเดิ็นเข�าไปในห�องเรีืยุน

  เจัคอบิพูยุกัุหน�าพูรื�อมกุบัิยุิ�มกุวั�าง เขาหยุด็ศรัืทธีากุ่อน 
ไปโรืงเรีืยุน เขาพูรื�อมรัืบิทุกุอยุา่ง! ●

 พระคำำาแห่้งปัญญาค้ำออะไร?
  พูรืะคำาแห่งปัญิญิาคือพูรืะบิญัิญิติัที�พูรืะผู้้ �เป็นเจั�า 
ทรืงมอบิให�ล้กุๆ ของพูรืะองค ์(ด้็  หลกัุคำาสอนและ 
พูนัธีสญัิญิา 89 ) จัะบิอกุเรืาวัา่อาหารือะไรืที�ควัรื 
รัืบิปรืะทานและควัรืหลีกุเลี�ยุง เมื�อเรืาทำาตาม 
พูรืะบิญัิญิติันี�  เรืาจัะได็�รัืบิพูรืให�มีสุขภาพูดี็ มี 
กุำาลงัวังัชื่า และมีปัญิญิา!


