Durch das Beherrschen der Lehre
geistigen Schwung gewinnen
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Stell dir vor, du bist der Radfahrer und der Weg steht fiir dein Leben. Vielleicht ist der erste Teil des Weges gerade,
aber dann kommen Hindernisse und Steigungen, die nur mit grofierer Anstrengung zu iiberwinden sind. Denke an
den geistigen Schwung, den du brauchst, um erfolgreich durchs Leben zu gehen, und an die Hindernisse und
Herausforderungen, denen du begegnen kénntest.

Schau dir noch einmal die Schriftstellen zum Beherrschen der Lehre an, mit denen du dich bisher beschéftigt hast.
Treffen einige davon vielleicht besonders gut auf deinen Lebensweg zu? Schreibe neben die entsprechenden Zahlen
auf deiner Zeichnung die Schriftstellenangabe fiir eine Schriftstelle zum Beherrschen der Lehre, die dir dabei geholfen
hat oder helfen koénnte:

1. jeden Tag geistigen Schwung beibehalten und Fortschritt machen

2. Hindernisse vermeiden oder tiberwinden, indem du Glauben ausiibst und entsprechend der Wahrheit aus der
Schriftstelle handelst

3. dich auf die Kraft des Erretters stiitzen, um deine geistigen Ziele zu erreichen

Schreibe fiir jede der Schriftstellen zum Beherrschen der Lehre in deiner Zeichnung deine Gedanken zu mindestens
einem der folgenden Punkte auf:

« cine Erfahrung, bei der du gespiirt hast, dass die Schriftstelle zum Beherrschen der Lehre wahr und wichtig ist
e wie du die Lehre oder den Grundsatz aus der Schriftstelle besser in deinem Leben anwenden kannst

o warum du das Gefiihl hast, dass dich diese Schriftstelle mit der Kraft des Erretters segnet und dir mehr geistigen
Schwung gibt

o wie diese Lehre deine Liebe zum Vater im Himmel und zu Jesus Christus gestirkt hat
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