Tinutulungan ako ng sakramento na isipin si Jesus (Mateo 26:26-29; Marcos 14:22-24).

Kulayan ang mga larawan. Gupitin ang paligid ng parihaba, at pagkatapos ay itupi ito sa tulduk-tuldok
na mga linya para makagawa ng isang buklet na magkakasunod ang mga pahina.
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Maaari kong isipin si Jesus sa oras ng sakramento.
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Ang Sakramento
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Pinasimulan ni Jesus ang sakramento
sa Kanyang mga Apostol.




