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ศีีลระลกึ

ศีีลระลกึช่่วยฉัันระลกึถึงึพระเยซูู (มัทัธิิว 26:26–29; มัาระโก 14:22–24)

ระบายสีีภาพ ตัดัรอบสีี�เหลีี่�ยมผืนืผืา้แลี่ว้พบัตัามรอยประเพื�อทำำาแผืน่พบัโดยใหเ้รียงหนา้ตัามลี่ำาดบั

พระเยซููทำรงแนะนำาศีีลี่ระลึี่กใหแ้ก่อคัรสีาวกของพระองค์

ฉันัสีามารถฟังขณะทำ�มีการกลี่าวคำาสีวดออ้นวอนศีลี่ระลี่กได้

ฉันัสีามารถระลึี่กถึงพระเยซููคริสีตัร์ะหวา่งศีีลี่ระลึี่ก

เรารับศีลี่ระลี่กในวนันี�ดงัทำ�พระเยซูทำรง

สีอนในสีมยัของพระองค์


