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*Il nome è stato cambiato
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Il mio nuovo 
amico

L
’anno scorso, per il programma Bambini 

e giovani, ho fissato l’obiettivo di 

fare nuove amicizie. Era difficile perché 

conoscevo già dall’asilo tutti quelli della 

mia classe. Ma quest’anno, in quinta 

elementare, ho partecipato a un programma chiamato 

“Amici alla pari”. In questo programma, gli alunni di quinta 

lavorano con i bambini più piccoli che hanno difficoltà 

nell’apprendimento.

Il primo giorno del programma, sono stato assegnato a un 

bambino di nome Carter.* Non parlava molto, ma ha voluto 

immediatamente giocare con i monopattini. Ne ho preso uno 

e lui ha iniziato a inseguirmi. Ogni volta, mi allontanavo e poi 

lasciavo che mi raggiungesse. Quando è arrivato il momento 

di andare via, non vedevo l’ora di ritornare in quella palestra a 

giocare con Carter.

La volta successiva, sono andato in palestra. Quando Carter 

mi ha visto, ha iniziato a saltare dalla gioia. Quel momento è 

stato molto importante per me. Avevo capito che Carter mi 

considerava suo amico così come lui lo era per me.

Re Beniamino ha detto, nel Libro di Mormon, che quando 

siamo al servizio degli altri, siamo al servizio del nostro 

Salvatore. In Mosia 2:17 leggiamo: “Ed ecco, io vi dico queste 

cose affinché possiate imparare la saggezza; affinché possiate 

imparare che quando siete al servizio dei vostri simili, voi non 

siete che al servizio del vostro Dio”.

Mi sento davvero felice quando aiuto Carter. Ma mi sento 

ancora meglio se penso che ogni volta che servo Carter, 

sto servendo Gesù. Sono grato del fatto che il programma 

Bambini e giovani ci aiuti a fissare degli obiettivi e a 

impegnarci a raggiungerli e sono grato del fatto che, quando 

lo facciamo, riceviamo benedizioni, come, ad esempio, trovare 

nuovi amici! ●

Sam R., 11 anni, Illinois, USA

Quali mete hai fissato per il programma Bambini e i giovani? Scrivici 
e raccontacelo! Vai alla quarta di copertina per sapere come fare.


