Scenario 1: Roger - Cosa puo aiutarmi
a superare un momento difficile?
(Matteo 14:13-23)

NUOVO TESTAMENTO - MANUALE DEL SEMINARIO

In Matteo 14:1-12 leggiamo che Giovanni Battista venne fatto decapitare da Erode. Immagina le emozioni
che Gesu puo aver provato alla notizia che il Suo amico e cugino era stato ucciso.

Studia in Matteo 14:13-23 cosa fece il Salvatore , cercando ed evidenziando le prove di questo principio:
Possiamo seguire ’esempio di Gesu Cristo mostrando compassione e servendo gli altri anche quando
stiamo affrontando le nostre difficolta. Nota che un “luogo deserto” (versetto 13) indica un luogo solitario.

e Che cosa hai trovato in questi versetti che supporta questo principio?
¢ Che cosa fece Gesu anche dopo aver appreso dell’uccisione di Giovanni Battista?

e Come puo 'esempio di servizio altruista del Signore aiutare qualcuno in difficolta?

Lanziano David A. Bednar del Quorum dei Dodici Apostoli ha insegnato come possiamo sviluppare un carattere
simile a quello di Cristo:

Per esempio, il carattere si manifesta nel potere di discernere le sofferenze di altre persone quando noi stessi
stiamo soffrendo; nella capacita di percepire la fame degli altri quando noi siamo affamati e nel potere di awvici-
narci ed estendere compassione agli altri per la loro agonia spirituale quando noi siamo nel mezzo della nostra
angoscia spirituale. Pertanto, il carattere si dimostra cercando delle opportunita per soccorrere gli altri, quando
la reazione istintiva delluomo naturale che c'e in ciascuno di noi sarebbe quella di essere egocentrici e concen-
trati solo su se stessi. [...]

Sicuramente, noi, come esseri mortali, possiamo impegnarci con rettitudine per ricevere i doni spirituali asso-
ciati alla capacita di dedicarsi agli altri e di rispondere in modo consono alle persone che stanno attraversando
la stessa prova o la stessa difficolta che ci sta tormentando nellimmediato e con grande intensita.

Non possiamo ottenere una tale capacita tramite la sola forza di volonta o la sola determinazione personale.
Piuttosto, dipendiamo dai “meriti e [dalla] misericordia e [dalla] grazia del Santo Messia” (2 Nefi 2:8). (David A.
Bednar, citato in Sarah Jane Weaver, “Elder Bednar Addresses ‘the Character of Christ’' during 2019 Mission
Leadership Seminar”, Church News, 9 luglio 2019)

Mentre ti prepari a condividere cio che hai imparato, medita sulle esperienze che hai avuto servendo gli altri.

* Secondo te, perché un servizio cristiano puo aiutarci durante le nostre prove?

LA CHIESA DI
GESU CRISTO
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DEGLI ULTIMI GIORNI
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