
Leggi il Documento di base per la Padronanza dottrinale (2022) “Come acquisire la conoscenza spirituale”, para-
grafi 1–2 e 5–7 e la seguente affermazione dell’anziano Neil L. Andersen del Quorum dei Dodici Apostoli. 
Mentre studi, prova a capire cosa significa agire con fede e cosa può aiutarti ad applicare a te stesso questo 
principio quando hai delle domande.   

La fede non ci cade addosso, né tanto meno ci appartiene per diritto di nascita. […] La fede in Gesù Cristo è un 
dono dal cielo che ci giunge quando scegliamo di credere e quando la cerchiamo e ci aggrappiamo ad essa. […] 
Il futuro della vostra fede non si basa sul caso, ma sulle scelte. […]

La fede non richiede mai una risposta a ogni domanda, ma cerca la rassicurazione e il coraggio di andare avanti, 
e a volte dobbiamo ammettere: “Non so tutto, ma so abbastanza per continuare sul sentiero del discepolato”. 

Farsi assorbire continuamente dai dubbi, incoraggiati dalle risposte di chi è privo di fede e non è fedele, inde-
bolisce la fede in Gesù Cristo e nella Restaurazione. “L’uomo naturale non riceve le cose dello Spirito di Dio, 
perché gli sono pazzia” [1 Corinzi 2:14]. […] 

Sebbene il vostro fuoco iniziale possa essere piccolo, le scelte rette portano maggiore fiducia in Dio e la vostra 
fede cresce. (Neil L. Andersen, “La fede non si ottiene per caso, ma per scelta”, Liahona, novembre 2015, 65–67)

• Perché pensi che sia importante agire con fede quando abbiamo domande e preoccupazioni?

• Che cosa hai imparato da queste letture su ciò che significa agire con fede?

Che cosa significa “agire con fede”? 
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