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Ti sei mai chiesto quando avrà luogo la seconda venuta di Gesù Cristo o se tu sarai preparato? Probabilmente i 
santi tessalonicesi si ponevano le stesse domande.  

Leggi 1 Tessalonicesi 5:1–3 e cerca le metafore usate da Paolo per descrivere il tempo in cui Gesù sarebbe tornato 
sulla terra.  

• Che cosa hai scoperto?  

• Che cosa ti insegnano sulla seconda venuta del Salvatore le metafore usate da Paolo come quella di un ladro 
nella notte e di una donna in travaglio?  

Leggi 1 Tessalonicesi 5:4–6 e cerca le verità insegnate da Paolo sull’essere preparati alla Seconda Venuta. 
Confronta questi insegnamenti con Dottrina e Alleanze 106:4–5.  

• Quali spunti di riflessione ti hanno dato? 

Una verità che possiamo imparare dagli insegnamenti di Paolo è che, se ci sforzeremo di essere “figliuoli di 
luce” seguendo Gesù Cristo, saremo preparati al Suo ritorno.  

Per saperne di più sui diversi modi in cui il Signore ci invita a diventare figliuoli della luce, leggi 3 Nefi 18:24; 
Dottrina e Alleanze 50:23–25, 88:67–68. Elenca nel diario di studio ciò che trovi e che ti aiuta a comprendere 
come essere figliuolo della luce.  

• In che modo stai invitando la luce del Signore nella tua vita? Come potresti invitare nella tua vita la Sua luce 
in modo ancora maggiore?  

Quando avverrà la seconda venuta di 
Gesù Cristo?
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