HELSTU TRUARREGLUR

Hvao er hvildardagurinn?

Hvildardagur er annad nafn
yfir sunnudag. Hann er helgur
dagur fil pess ad einblina @
himneskan fodur og Jesu Krist.

A hvildardegi medtékum
vid sakramentid og
minnumst Jesu Krists.

MYNDSKREYTING: APRYL STOTT

Vid lcerum um
himneskan fodur
0g Jesu Krist beedi
heima og i kirkju.
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Vid njotum pess
ad verja tima med
fjolskyldum okkar og

ad pjona 6drum. ( )r /._\\
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Pad gledur himneskan
fédur pegar vio holdum
hvildardaginn heilagan.




