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1 Ismerd meg  
a családod  
történeteit. 

Minden történet fontos,  

amely a családtagjaiddal 

kapcsolatos. Lehet köztük 

olyan, amelyik az őseidről 

szól, és lehetnek olyanok 

is, amelyek rólad! A családi  

történeteknek nem kell mindig  

nagy eseményekről szólniuk.  

A legjobb családi történetek 

sokszor egyszerűen mókásak.

A családtörténeti 
munka 5 módja
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Írta: Charlotte Larcabal Speakman

Vezess naplót.  
Írd le a saját 

családtörténetedet egy 

naplóba! Írhatsz a napodról, arról, 

hogy mit szeretsz, vagy mi fontos a 

számodra.
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3 Tegyél fel 
kérdéseket. 
Kérdezgesd 

a nagyszüleidet, szüleidet, 

nagynénéidet és 

nagybátyáidat az életükkel 

kapcsolatban. Hol születtek? 

Milyen volt a gyermekkoruk? 

Mi a kedvenc emlékük? 

Jegyzetelj vagy vedd fel  

a beszélgetéseteket.

2 Ismerd meg azokat 
az országokat, 
amelyekből az őseid 

származnak. Ha az őseid egy 

másik országból származnak, 

tudj meg egy kicsit többet arról az 

országról. Miket esznek ott? Milyen 

hagyományok vannak abban az 

országban? 5 Keress új neveket. 
Használhatod 

a FamilySearch​.org  

honlapot, hogy neveket találj, 

ahogy Xavi is tette. (Olvasd 

el a 36. oldalon található 

történetét.) Kérj segítséget 

egy felnőttől, akiben 

megbízol, és nézd meg, 

hogy kiket találsz!


