Mariah Welch
(Baseado numa histéria veridica)

Quanto mais o
David praticava
culindria, mais
confiante se
sentia.
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ILUSTRAGAO DE LIZ BRIZZI

Na manhé seguinte, o David acordou cedo e
foi ter com o pai & cozinha. Enquanto o pai foi
buscar os ingredientes, o David lavou as mdos.

O pai mostrou ao David como segurar uma
faca e cortar frutas em seguranga. Ele pediu
ao David que misturasse todos os ingredientes
das panquecas. E a seguir veio a hora da
melhor parte. O Bacon!

O David usou uma pinga para virar
cuidadosamente o bacon na frigideira.
Enquanto o bacon fritava um pouco da
gordura salpicou para os seus dedos. — Ail —
disse o David.

— Cuidado — avisou o pai. Ele abriu a
torneira e o David colocou a m@o sob a dgua
fria durante um minuto. Depois deu ao David
uma luva de forno para proteger as mdos da
gordura quente.

— Cozinhar é complicado — disse o David.

— Sim — disse o pai. — Aprender coisas
novas dd trabalho. E por isso que precisas
aprender as técnicas corretas.

— E praticar muito — disse o David. Aprendi
na Primdria que nem mesmo Jesus sabia tudo
no inicio.

O pai concordou. — Ele até teve que
aprender as coisas um pouco de cada vez.

Terminaram de cozinhar o bacon e
colocaram toda a comida na mesa. Toda a
familia gostou.

O gato deles, Nacho, miou debaixo da mesa.

— Acho que o Nacho também quer! — disse
a sara, a irmd do David.

O David passou a ajudar muito o pai na
cozinha depois daquele dia. O pai mostrou-lhe
muitas receitas no seu livro de receitas. O
David aprendeu a medir os ingredientes para
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biscoitos, a fazer ovos
mexidos e a fazer a sua
bebida favorita, a horchata.
Quanto mais praticava, mais

confiante se sentia.

Entdo, numa manhd de domingo, o David
finalmente sentiu-se pronto. — Pai, posso fazer
o pequeno almogo sozinho hoje? — perguntou
o David enquanto se juntava ao pai na cozinha.

— Estd bem — disse o pai. — Estarei aqui se
precisares de ajuda.

O David foi buscar o que precisava e
comecou a trabalhar. Cortou os morangos e
as bananas tal como o pai lhe tinha mostrado.
Virou as panquecas com cuidado, sem queimar
nenhuma.

E quando cozinhou o bacon, soube
exatamente o que fazer. Ele usou uma luva de
forno e um avental para evitar que a gordura o
salpicasse.

Quando terminou, o David colocou todos
os alimentos na mesa. O resto da familia
sentou-se. A sua irmd mais nova, Emily, fez
uma oragdo e comegaram a comer.

— Isto estd muito bom — disse o seu irmdo
Jeremie. — Obrigado, pai.

— Na verdade — disse o pai — o David fez
tudo sozinho.

— A sério? — perguntou o Jeremie. Ele
olhou para o David. — J& és mesmo
muito bom a cozinhar!

O David sorriu. Foi preciso muita
pratica, mas foi bom preparar o pequeno
almoco para a sua familia. Ele mal podia
esperar para experimentar mais receitas.

A i

b o S

e s,

A
e i e

o SR e

IR S T b -

s



