
Sich als Lehrer noch mehr an Christus ausrichten – 
eine Selbsteinschätzung

Als Lehrer tun wir gut daran, unsere Stärken und Schwächen 
in regelmäßigen Abständen einzuschätzen, damit wir den 
Lernenden helfen können, ihren Glauben an Jesus Christus zu 
festigen und mehr wie er zu werden. Die folgende Übung kann 
Ihnen helfen, die Grundsätze christlichen Lehrens anzuwen-
den. Bewerten Sie, wie gut jede der folgenden Aussagen Sie als 
Lehrkraft beschreibt. Wählen Sie für jede Aussage die zutreffen-
de Antwort aus: 1.) selten; 2.) manchmal; 3.) oft; 4.) fast immer.

Wählen Sie dann, so wie Sie vom Geist geleitet werden, gebe-
terfüllt einiges aus, was Sie verbessern möchten. Setzen Sie 
sich Ziele und ziehen Sie bei Ihrem Bemühen, sich zu ver-
bessern, dieses Heft zurate. 

Jesus Christus steht im Mittelpunkt
___ Bei jedem Thema spreche ich über Jesus Christus.

___ Ich hebe das Beispiel Jesu Christi hervor.

___ Ich helfe den Lernenden, die Liebe, Macht und Barmher-
zigkeit des Herrn in ihrem Leben zu erkennen.

___ Ich helfe den Lernenden, ihre Beziehung zum Vater im 
Himmel und zu Jesus Christus zu stärken.

___ Ich helfe den Lernenden, sich bewusst darum zu bemü-
hen, mehr wie Jesus Christus zu sein.

Die Unterrichtsteilnehmer lieben
___ Ich bemühe mich, die Lernenden so zu sehen, wie Gott 

sie sieht.

___ Ich versuche, die Menschen, die ich unterweise, kennen-
zulernen und Näheres über ihre Lebensumstände, Bedürf-
nisse und Stärken zu wissen.

___ Ich bete namentlich für die Lernenden.

___ Ich schaffe ein sicheres Umfeld, in dem alle respektiert wer-
den und wissen, dass ihre Beiträge wertgeschätzt werden.

___ Ich finde geeignete Wege, meine Liebe zum Ausdruck 
zu bringen.

Durch den Geist lehren
___ Ich bereite mich geistig aufs Unterrichten vor.

___ Ich folge geistigen Eingebungen, um auf die Bedürfnis-
se der Lernenden einzugehen.

___ Ich schaffe für die Lernenden Rahmenbedingungen und 
Gelegenheiten, durch den Heiligen Geist unterwiesen 
zu werden.

___ Ich helfe den Lernenden, nach persönlicher Offenbarung 
zu streben, sie zu erkennen und entsprechend zu handeln.

___ Ich gebe oft Zeugnis und ermuntere die Lernenden, ihre 
Gefühle und Erfahrungen mitzuteilen und ebenfalls 
Zeugnis zu geben.

Die Lehre darlegen
___ Ich selbst lerne die Lehre Jesu Christi.

___ Ich lehre aus den heiligen Schriften und den Worten der 
neuzeitlichen Propheten.

___ Ich helfe den Lernenden, in den heiligen Schriften nach 
Wahrheiten zu suchen, sie zu erkennen und zu verstehen.

___ Ich konzentriere mich auf Wahrheiten, die zu Bekeh-
rung führen und den Glauben an Jesus Christus stärken.

___ Ich helfe den Lernenden, in der Lehre Jesu Christi einen 
persönlichen Bezug zu finden.

Zu eifrigem Lernen anregen
___ Ich helfe den Lernenden, Verantwortung für ihr Lernen 

zu übernehmen.

___ Ich ermuntere die Lernenden, den Erretter kennenzuler-
nen, indem sie sich täglich mit dem Evangelium befassen.

___ Ich ermuntere die Lernenden, sich auf das Lernen vor-
zubereiten.

___ Ich ermuntere die Lernenden, die erkannten Wahrhei-
ten weiterzugeben.

___ Ich lege den Lernenden ans Herz, nach dem Gelernten 
zu leben.


