GJERA ARGETUESE

Shkruaj nje Shembelltyre

Mendo pér dicka né ungjill g€ déshiron t'ua mésosh té tjeré-
ve. Cfaré sendi apo shembulli mund té pérdorésh pér ta dhé-
né mésim ate? Vizatoje ose shkruaje até kétu.

Shembull:
Besimi éshté si njé faré sepse
mund té rritet pak e nga pak.

Beje Buken Vete

1 goté uji té vakét
2 1/4 lugé caji maja buke té
thaté

2 lugé gjelle sheqer té
bardhé

3 gota miell
1 lugé caji kripé
1/4 goté vaj vegjetal

| 1.Pérzieje ujin, majané e bukés dhe she-

| gerin né njé fas. Prit 5 minuta gé majaja
| té nxjerré flluska.

|  2.Shtoji miellin, kripén dhe vajin.

|  3.Punoje brumin pér 10 minuta. Vendose
| né njé tavé té lyer me vaj. Mbuloje dhe

I lére brumin té vijé pér njé oré.

I 4. Ngjeshe me duar brumin dhe |ére 1é vijé
| pér 10 minuta té fjera. Pige né tempera-
| turén 175°C pér 30-40 minuta.

I

I

Mund té pérdorésh kété receté pér
veprimtariné né faqen 11.




