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Besvare spørsmål om patriarkalske velsignelser
President Russell M. Nelson fortalte:

[En patriarkalsk velsignelse] er dyrebar. Den er personlig hellig skrift for deg. Den oppgir 
din spesielle slektslinje. Den minner deg på din tilknytning til fortiden. Og den vil hjelpe deg 
å virkeliggjøre dine fremtidige muligheter. Du kan bokstavelig talt gjøre krav på Herrens 
hjelp til å oppfylle disse velsignelsene ved din trofasthet. (Russell M. Nelson, “Thanks for the 
Covenant” [andakt ved Brigham Young University, nov. 22, 1988], 5)

Eldste Kazuhiko Yamashita i De sytti vitnet:

Jeg leser ofte og bønnfylt min patriarkalske velsignelse, som alltid oppmuntrer meg. Jeg 
anerkjenner hva Herren forventer av meg, og det har hjulpet meg å omvende meg og være 
ydmyk. Når jeg leser og grunner på den, ønsker jeg å leve verdig til å motta dens lovede 
velsignelser …

Jeg bærer vitnesbyrd om at vår himmelske Fader og hans elskede og enbårne Sønn, Herren 
Jesus Kristus, lever. De elsker oss. Patriarkalske velsignelser er hellige gaver fra dem. Når 

du mottar din velsignelse, vil du innse og føle deres kjærlighet til deg og hvordan de fokuserer på deg 
individuelt. (Kazuhiko Yamashita: “Når du kan motta din patriarkalske velsignelse”, Liahona, mai 2023, 90)

Søster Bonnie H. Cordon, tidligere Unge kvinners generalpresident, delte følgende:

På en FSY-konferanse møtte jeg to unge kvinner som hadde strevd. Begge de unge 
kvinnene nevnte at de hadde vendt seg til sin patriarkalske velsignelse for å gjenoppdage 
Herrens kjærlighet og veiledning til dem personlig. Finn din patriarkalske velsignelse, blås 
støvet av den hvis du må, men studer den ofte. Hvis du ikke har en, få en – snart. Ikke utsett 
å finne ut hva Herren ønsker å fortelle deg nå om hvem du er. (Bonnie H. Cordon, “Kom til 
Kristus og kom ikke alene”, Liahona, nov. 2021, 10)
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