Ett monster for utveckling

Upptack dina behov, gdvor och talanger. Forsok att stélla Planera for att bli battre. Forsok att stalla fragor som:

fragor som:
Varfor ar det har viktigt for mig?

Vad tycker jag att jag borde ldra mig eller &ndra pd i

mitt liv? + Hur kan det hjalpa mig bli mer som Jesus Kristus?
Vilka talanger eller fsrmagor vill jag ha? * Vad behover jag gora for att lyckas med det?

Vilka andliga vanor behéver jag utveckla eller férbattra? * Kan jag dela upp de har handlingarna i mindre steg?
Hur kan jag hélla de forbund jag ingick nar jag dopte migz |+ Vilka planer kan jag gora nu for att Gvervinna de

svarigheter jag kan mota?
Vilka kan jag tjana?
"Kristi ord ska tillkannage for er allt ni bor gora”
"Du maste utforska det i ditt eget sinne. Sedan maste du | (2 Nephi 32:3).

fraga mig om det ar ratt” (Laran och forbunden 9:8).

Reflektera 6ver vad du har lart dig. Forsok att stalla Handla for att vaxa i tro. Om du fastnar kan du forsoka att
fragor som: stélla frégor som:

Hur har jag utvecklats? - Vad har fungerat? Varfor da?

P& vilket satt kan jag anvanda det jag lart mig for att + Vad har inte fungerat? Varfor inte det?

tjana andra?
Vad mer kan jag prova?

Hur har mina handlingar hjalpt mig komma narmare

Fralsaren? - Var kan jag fa fler idéer?
Hur kan jag fortsétta att utvecklas inom det har * Kanjag dela upp mitt mal i mindre steg eller
omradet? handlingar?
"Tank p& stigen dar din fot gar fram” * Hurkan jaglara mig av bakslag?
(Ordspraksboken 4:26).

"Sannerligen sager jag: [Du] ska verka med iver for en
god sak och gora mycket av egen frivilja” (Laran och
forbunden 58:27).
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