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Hur man skiljer sant från falskt
Läs igenom följande frågor. Fundera över hur sådana frågor kan hjälpa dig att avgöra hur tillförlitliga och 
användbara olika informationskällor är.

•	 Vad kände jag genom den Helige Anden när jag läste eller hörde den här informationen? (Se Läran och 
förbunden 50:23–24.)

•	 För den här informationen mig närmare Jesus Kristus och hans kyrka? (Se Moroni 7:15–17.)

•	 Uppmuntrar den mig att hålla Guds bud?

•	 Överensstämmer den med det som skrifterna och de nutida profeterna lär? (Se 2 Timoteusbrevet 3:15–17; 
Läran och förbunden 1:38.)

•	 Bekräftar den vad jag redan har känt att den Helige Anden säger är sant eller uppmuntrar den mig att tvivla  
på dessa sanningar? (Se Moroni 10:5.)

•	 Kommer den från en källa som Frälsaren eller hans kyrkas ledare skulle anse vara trovärdig?

•	 Vad skulle mina föräldrar eller kyrkans ledare säga om den här informationen? (Om jag känner mig frestad  
att undanhålla den från dem, vad säger det mig då om dess källa?)
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