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主からの祝福
以下の祝福から二つ以上選ぶか，ここに挙げられていないそのほかの祝福を選んでください。

•	 聖文

•	 生ける預言者たち

•	 罪の赦し

•	 聖霊の賜物

•	 イエス・キリストとその贖罪についての知識

•	 神殿

数分間，選んだ祝福について研究してください。聖文，総大会の説教，および『青少年の強さのために―選択の
指針』（2022年）などの教会のそのほかのリソースを活用してください。次のことを見つけてください。

	 1.	 これらの祝福を通して，主がわたしたちの人生を改善される方法。

	 2.	 これらの祝福が与えられる人々に主が期待しておられる事柄。

個人的な経験から，あなた自身の考えや洞察を追加してください。これらの祝福を受けている人々が，同じよう
な経験や知識を与えられていない人々をどのように助けたり，どのようにその人々の模範になったりすることが
できるかを含めるとよいでしょう。
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