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Što je unutra:

Brzi kviz

Odgovor: D

Što je Nefi slomio u divljini?
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(Vidi 1 Nefi 
16:18)

Zdravi savjet
Cjelovite žitarice pomažu ti 
da se osjećaš sit/a i pun/a 

energije puno duže od slasti-
ca, pahuljica i bijelog kruha. 

Lijahonu

Mjedene ploče

Svoju nogu

Svoj luk


