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Tilotilo i le faaata—i le 
tulaga sa’o lava.

“Ou te uunaia 
outou ia filifili 
lelei soa ma 
faapelepele i na 
uo o e siitia oe ma 
faaleleia atili oe 
i lo latou faatasi 
mai. Ma ia avea 
ma ni uo faapena 
i le tasi ma le isi.”

Peresitene Russell M. 
Nleson, “Reflection and 
ResolutionBrigham 
Young University 
devotional, Ian. 7, 
1990), 6, speeches.
byu.edu.

 1. O a mea e faia e au uo 
lea e te talisapaia?

Manatunatu: Toe tuu atu ia i latou nisi 
o a latou lava mea lelei. O a ni 
mea latou te lelei tele i le faiga 
e te manao e fai mo i latou?

 2. O le a se mea e te moomoo 
maimau pe ana amata 
ona fai e au uo?

Manatunatu: Nai lo le faatalitali ia i latou, 
o le a se mea e mafai ona e amata 
faia? Atonu o le a fesoasoani lea.

 3. O le a se mea e te 
moomoo maimau pe ana 
tu’u le faia e au uo?

Manatunatu: TAOFI. Ae e te lei taulai atu i o 
latou sese, o a ni vaega o na mea e 
manaomia ona e tu’ua e oe lava?

 4. Mata o le a se tala a 
au uo, o le a se mea e 
fiafia i ai e uiga ia te oe?

Manatunatu: Taula’i atu i ou malosiaga! E mafai 
faapefea ona e faia soo na mea?

 5. Mata o le a se tala a au 
uo, o a mea e mafai ona 
e galue ai ina ia avea 
oe ma se uo lelei atu?

Manatunatu: O le a se mea se tasi o le a 
ese lou faia ina ia avea ai oe ma 
uo sili e mafai ona avea ai oe?

E mafai faapefea ona avea atili oe e pei o 
le Faaola, o Iesu Keriso, i 
au faauooga?

E faamoemoe sa i ai sou fiafia i le tilotilo 
i le fa’ata. Toe tasi lava le fesili—o le fesili 
e sili ona taua:
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PE O LE A OU FIA FAAUO 
EA IA TE A’U?
Pe na i ai se taimi na e moomoo ai maimau pe ana fai e se uo se mea i se 

tulaga e ese teisi atu? E pei o le aapa atu atili ia te oe, e le taufaalili tele ia 
te oe, pe lagolago oe i se mea? E taua le i ai o ni uo lelei. Ae muamua, atonu e 
fesoasoani le avea ma se uo lelei.

Taimi mo ni manatunatuga faaletagata lava ia: O oe ea o le ituaiga uo e te fia 
faauo i ai? Pe o e mulimuli ea i le faataitaiga a Iesu Keriso i au faauooga?

Sei o tatou tilotilo i le fa’ata—i le tulaga sa’o lava. A e tau i upu faitau 
agai i tua i le tusiga lenei, tuu i luga le itulau lenei i se fa’ata e faitau ai.


