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De cabeça para baixo  
(como se estivesse refletida na água)

FAZ UMA PAUSA!

ESPELHO MEU, 
ESPELHO MEU

QUEBRA- CABEÇAS: 
PERMANECER NO  
CAMINHO

Respostas na página 31. Resposta visual em ftsoy.ChurchofJesusChrist.org.

SOU UM DISCÍPULO DE JESUS CRISTO

De trás para a frente  
(vê como te saíste num espelho)

De cabeça para baixo e de trás 
para a frente  
(vê como te saíste num espelho!)
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Eles enterraram as suas armas para 
afastar a tentação. O que é que te 
causa problemas que tu poderias 

enterrar?

ESCOLA

DESCOBRE AS 
DIFERENÇAS

É importante permanecer nas “veredas da retidão” (Alma 7:19) Será que 
consegues permanecer nas “veredas da retidão” ao desenhares cada uma 
destas formas sem levantar o lápis? Não vale desenhares por cima das 
linhas por onde já desenhaste! Se fizeres asneira, “arrepende- te”, em sentido 
figurado, e tenta outra vez. 

Na página 5, vamos parar para nos vermos ao espelho. Agora vamos ver se consegues 
espelhar algumas palavras. Será que consegues escrever esta frase de três maneiras 
diferentes?

Será que consegues descobrir as diferenças entre estes 
dois desenhos? 


