Usar fontes divinamente atribuidas.

A licdo anterior apresentou Adriana, que fez a pergunta: “Se realmente existe um Deus amoroso, por que Ele
permite que as pessoas sofram?” A fim de praticar buscar a verdade a partir de fontes divinamente atribuidas,
reserve alguns minutos para completar pelo menos duas das atividades a seguir. Escreva no diario de estudo o que
aprendeu.

1. Pais e lideres da Igreja: Envie a pergunta de Adriana para um dos pais ou lider da Igreja e explique que vocé
esta debatendo a pergunta no seminario e quer saber o que eles pensam sobre isso.

2. Oracdo: Em uma oragdo pessoal, peca ao Senhor a orientacdo e inspiracdo do Espirito Santo sobre essa
pergunta. Registre os pensamentos e sentimentos que lhe vém a mente.

3. Escrituras: Encontre escrituras que possam ajudar Adriana. Por exemplo, vocé pode ler sobre o povo de Alma
no Livro de Mérmon que vivenciou o sofrimento do cativeiro fisico (ver Mosias 23:21-23; 24:8-15).

4. Os profetas do Senhor: Encontre uma declaragio profética que possa ajudar Adriana. Por exemplo,
leia a seguinte declaragdo do élder Joseph B. Wirthlin (1917-2008), do Quérum dos Doze Apoéstolos:

Aprender a resistir na época de frustragdo, sofrimento e tristeza faz parte do nosso
treinamento em servigo. Tais experiéncias, embora muito dificeis de suportar na ocasido,
sdo exatamente aquelas que ampliam nossa compreensdo, edificam nosso carater e fazem
aumentar nossa compaixao pelos outros.

Devido ao grande sacrificio de Jesus Cristo, Ele compreende nosso sofrimento. Ele
compreende nossa aflicdo. Passamos por experiéncias dificeis para que também tenhamos
maior compaixdo e compreensdo pelos outros. (Joseph B. Wirthlin, “Aconteca o que acontecer, desfrute”,
A Liahona, novembro de 2008, p. 27)

¢ O que essas fontes ensinam que vocé gostaria de compartilhar com Adriana?

e O que vocé aprendeu que fara diferenca na maneira como vocé busca respostas para perguntas dificeis?
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